
“Recht in de leefwereld” – Meester Kristof

YETI  EXTRA

Haal meer uit Yeti!
Abonneer je via www.yeti.be/bijlage op de bijlage voor leer-
krachten en ontvang deze nieuwsbrief per mail een week voor 
Yeti op je school belandt. Zo ben je altijd een stap voor. 

Tv-tip
In de reeks ‘Op de hielen van’ volgt TV.Klasse mensen die in de 
school al of niet in de kijker lopen. Directeur, poetsvrouw, zorg-
coördinator, schoolarts… volg hen een dag lang in een filmpje 
van ongeveer vijf minuten – www.klasse.be/tvklasse. 
Laat je je leerlingen meekijken?
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Valt deze bijlage elke maand in je mail-
box? Dan ken je de geheimen van Yeti 
op het moment dat het blad nog ligt te 
drogen bij de drukker. Zo ben je nog 
beter voorbereid op wat komen zal. 
Van alle abonnees die eind maart ge-
noteerd staan, valt er één in de prijzen 

Meester Kristof De Ridder van de zesde 
klas van de basisschool in Aalst leest 
Yeti. “Yeti brengt me dichter bij de leef-
wereld van mijn leerlingen. De onder-
werpen en de manier waarop Yeti ze 
brengt, creëren een open en oprechte 
sfeer. Yeti nodigt uit om de eigen kijk op 
de dingen te overdenken. Mijn leerlin-

LEER JE LEERLINGEN BETER KENNEN

W!n Filosofie voor kids 

gen praten over wat hen boeit en ver-
rast in Yeti. Ze betrekken me spontaan 
bij wat ze elke maand ontdekken.”
Heb jij ook een mooie anekdote over 
Yeti? Ontroering? Verrassing? Verba-
zing? Zet je verhaal vóór eind maart op 
mail – extra@yeti.be – en maak kans op 
vier Kinepolis filmtickets. 

met een boekenpakket “Filosofie voor 
kids”. Je krijgt vier boeken uit de reeks 
van Davidsfonds/Infodok: Wat is vrij-
heid? – Wat is geluk? – Samenleven, 
hoe doe je dat? – Wie ben ik? Ben je 
nog niet ingeschreven op deze bijlage? 
Ga dan snel naar www.yeti.be/bijlage 

Lees de geheimen van Yeti



HET WAT, WAAROM EN HOE VAN YETI 66
Achtergronden, lestips en Eindtermen

1. Buiten spelen 
Flink vuil, lekker vies (Zie Yeti 66 pag 4-5)

Achtergrond:
Trek de stekker uit het stopcontact. Doe speelkleren aan. 
Ga naar buiten. Haal diep adem en speel. Woensdag 1 april 
is het Buitenspeeldag. Heel wat gemeenten zetten de Bui-
tenspeeldag op het agenda. Jeugddiensten en jeugdver-
enigingen staan klaar om van elke dag Buitenspeeldag te 
maken. Bij hen haal je mosterd om de Buitenspeeldag reeds 
in de voormiddag te starten op je school.

Tip: Ontdek de plek
Vergroot de speelplaats. Zoek op de Buitenspeeldag verlo-
ren hoekjes en niet voor de hand liggende speelplekken op. 
Leg er uitnodigend materiaal waarmee kinderen aan de slag 
kunnen. Lekker spannend om een gezelschapsspel, een mi-
ni-knikkerbaan, een vergrootglas of een geheime opdracht 
te vinden op een pas ontdekte plek.

Tip: Vuil en vies
Kampen bouwen, zeepkistenrace, bruine zeep baan, schat-
graven in de zandbak, War of Water, Mister en Miss Dirty ver-
kiezing. Sluit Meneer Proper en Tante Kaat op in de koffieka-
mer. Vandaag is modder aan de macht en van een schram en 
een blauwe plek worden kinderen groot. 

Links: 
De campagnesite: •	 www.buitenspeeldag.be
Ruim 2200 spellen: •	 www.jeugdwerknet.be/spelen 
Buitenspelen uit de hele wereld:  •	
www.buitenspeelbond.nl 
Elke dag buiten: •	 www.goegespeeld.be

Eindterm:
Leerlingen nemen deel aan bewegingsopdrachten in een •	
geest van fair-play. Leergebied Lichamelijke opvoeding 
– domein: zelfconcept en sociaal functioneren –  
eindterm: 3.3. 

2. Boeken 
Boeksnoeper of zweetlezer? (Zie Yeti 66 pag 12-13)

Achtergrond: 
Met fantasie krijg je elk kind aan het lezen. De ene lezer valt 
voor de Gruwelijke Rijmen van Roald Dahl en de andere 
voor de Odysseus verteld door Michael de Cock. De slogan 
“Achter de spiegel” zet het thema fantasie dit jaar centraal. 
De Jeugdboekenweek is het grootste kinderboekenfes-
tival van Vlaanderen. Veertien dagen lang zetten scholen 
en bibliotheken de mooiste boeken in de kijker van 15 tot 
29 maart. Boekenpakketten, feestmateriaal, lestips op  
www.jeugdboekenweek.be 

3. Gratis 
Alles gratis met Jos (Zie Yeti 66 pag 14)

Achtergrond: 
Jos haalt uit zijn mappen en 
dossiers steeds wijze ant-
woorden op schoolse vra-
gen. Deze maand toont Jos 
een ander talent: zuinigheid 
en spaarzaamheid. De Yeti-
lezers kunnen met de wijze 
raad van Jos gratis of voorde-
lig lezen, spelen en shoppen. 
Kennen je leerlingen nog 
andere zuinige kunstjes?



4. Kiezen 
kieskermis (Zie Yeti 66 pag 20-21)

Achtergrond: 
“Leren kiezen, dat doen we veel te weinig”, geven leraren 
spontaan toe. Leraren verwachten van kinderen dat ze 
de juiste keuzes maken: niet pesten, gezond eten, aan-
dachtig werken, braaf spelen, flink luisteren. Hoe tieners 
dat moeten afwegen tegenover de duizend en een an-
dere opties? Iedereen vult zijn dag met 100 keuzes. Wat 
te eten? Met wie te praten? Aandacht voor de ontwikke-
ling van een keuzevaardigheid is bijna onbestaand. De 
Yetiklassers leggen hun strategie voor het kiezen bloot.

Tip: ja of neen
Herkennen je leerlingen zich in de uitspraken van de Yeti-
klassers? Laat elk stukje hardop lezen. De reacties mogen 
direct volgen. Begrijp je wat het kind zegt? Denk jij er ook 
zo over? Wie zou anders reageren? 

Tip: zwart of wit
Het spel “Kies snel zonder nadenken” in Yeti is een leuk 
spel waar je snel kiest en je geest openzet voor onver-
wachte keuzes. Je speelt het per twee. De eerste stelt vijf 
keuzes voor. De andere speler antwoordt onmiddellijk en 
zonder commentaar. Na vijf vragen is het tijd voor reflec-
tie. Wat was een moeilijke vraag? Waarom koos je zo op 
die ene vraag? Wat dacht je bij die ene vraag? Ook deze 
fase van het spel moet spontaan zijn. Geen discussies 
over juiste antwoorden. Geen oordelen over foute vra-
gen. Nadien is het de beurt aan de tweede speler om vijf 
keuzes voor te stellen. 

Eindterm:
Leerlingen kunnen eenvoudige problemen op systema-•	
tische en inzichtelijke wijze oplossen. Leergebiedover-
schrijdend thema Leren leren – eindterm 4.

5. Te jong 
1000 dingen (Zie Yeti 66 pag 18)

Achtergrond: 
Is je glas halfvol of half-
leeg? Kijk je naar de 
dingen die je niet mag 
of naar de dingen die je 
al wel mag? De Yetiklas-
sers verkennen de wereld 
waar zij nog te klein voor 
zijn. Veel mag niet en nog 
meer is verboden. Zijn ze 
tevreden met hun plaats 
in de wereld of is het gras 
groener aan de andere kant? Er samen over praten lucht 
op, zeker als je iemand hebt die naar je luistert.

Tip: verkeersborden
Laat je leerlingen verkeersborden ontwerpen voor alle 
geboden en plichten in hun wereld. Niet lopen in de 
gang. Geen gsm-geluiden in de klas. Niet fuiven voor je 
16 bent. Geen vuurtje stoken in de tuin. Gaan slapen om 
21 uur. Geen juwelen op school. In Yeti vind je alvast en-
kele ideeën. En waarvoor zouden je leerlingen gevaars-
borden maken?

6. Zelfbeeld 
Te klein (Zie Yeti 66 pag 23)

Achtergrond: 
In de rubriek “Het verkeer-
de been” geeft Yeti elke 
maand een handvat voor 
tieners in problemen. 
Te dik, te bang, te verle-
gen… en deze maand te 
klein. De tips in Yeti zijn 
laagdrempelig. Een tiener 
moet ermee aan de slag 
kunnen. Het is een soort 
Eerste Lijnshulp. 

Eindterm:
Leerlingen kunnen lichamelijke veranderingen die ze •	
bij zichzelf en leeftijdsgenoten waarnemen, herkennen 
als normale aspecten in hun ontwikkeling. Leergebied 
Wereldoriëntatie – domein natuur – rubriek levende 
natuur – eindterm 1.7.
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Durvers

Waarheen na het zesde leerjaar? Ouders en hun tieners 
maken meestal stereotiepe keuzes. De meeste mogelijkhe-
den krijgen zelfs geen kans. Onbekend maakt onbemind. 
De site en cd-rom “Werk voor durvers” wil hierin verande-
ring brengen. Volg Zoë, Sam, Dave en Mo op hun tochtje 
door de stad en ontdek in klasverband meer over gewone, 
spannende en leuke beroepen. Vraag je gratis cd-rom op:  
www.durvers.be

Hout
Een job in de houtsector? Passeer dan eerst langs een de-
gelijke opleiding. Liever met een  computer dan een bijtel? 
De technische en beroepsopleidingen krijgen promotie in 
de campagne “Hout vasthouden”. Vraag het lesmateriaal en 
ontdek met je leerlingen de wondere wereld van het hout 
op www.houtvasthouden.be 

Bloemen
“Op de siertoer 4 kids” is 
een rondleiding in een 
sierteeltbedrijf waar je de 
handen uit de mouwen 
moet steken. Op dinsdag 
19 mei kun je tijdens een 
halve dag gratis met je klas 
zo’n bedrijf in de buurt van 
je school bezoeken. Vooraf 
krijg je een uitgebreide infomap met lesmateriaal. Info en 
inschrijven: sylvie.denis@oost-vlaanderen.be – 09 267 86 17 
– www.opdesiertoer4kids.be 

Cyberpesten
Wie zijn cyberpesters en hoe gaan ze tewerk? Hoe verspreid 
is het fenomeen en hoe ga je ermee om op school? Wor-
den ook leraren gecyberpest? De antwoorden vind je op  
www.cyberpesten.be

Verkeersongeval
Is een kind uit je klas slachtof-
fer van een verkeersongeval? Of 
overkwam het een ouder, broer 
of zus van één van je leerlingen? 
Of zag een leerling een ernstig 
verkeersongeval gebeuren? 
De nieuwe ‘Zeppekit’ geeft het 
gebeuren een plaats in hun le-
ven en dat van de klas. Je kunt de ‘Zeppekit’ ook preventief 
gebruiken in de lessen verkeerseducatie. In de ‘Zeppekit’ 
vind je lessuggesties, boeken om samen met je leerlingen 
te lezen, prenten bij voorleesverhalen en achtergrondma-
teriaal. Verder een ‘Zeppeknuffel’ voor het kind dat een 
ongeval meemaakte, verkeersborden die basisgevoelens 
uitdrukken, een emokussen, een gevoelswaaier en muziek. 
De ‘Zeppekit’ is samengesteld door Zebra. Je kunt gratis 
zo’n ‘Zeppekit’ krijgen, voor een periode van maximum vier 
weken - aanvragen via info@zebraweb.be of 016 31 91 10
www.zebraweb.be – www.zeppekit.be

Techniek is voor meisjes
Techniek is tof, ook voor meis-
jes. Technopolis zorgt ervoor 
dat meisjes terecht kunnen 
in de techniekclubs. Jongens 
niet welkom. De vrijetijds-
clubs komen wekelijks samen 
in een goed uitgerust tech-

nisch atelier. Ze maken er o.a. (kunst)werkjes uit hout, kunst-
stof en metaal. De reden voor deze clubs is vrij eenvoudig. 
Het is opvallend hoe weinig 'vrouwelijke vakmannen' er 
zijn. Ervaring leert dat meisjes beter functioneren, meer zelf-
vertrouwen ontwikkelen en sneller initiatief nemen zonder  
jongens in de buurt – www.technopolis.be 

AZG

Wat doet Artsen zonder Grenzen? Wie zijn die dokters? In 
welke landen werken ze? Je vindt de antwoorden in 'Focus 
op AZG', de nieuwe brochure voor 10- tot 12-jarigen. Speels, 
met kleur en illustraties en met het verhaal van Axelle, een 
dokter die voor AZG naar Tsjaad in Afrika vertrekt. Je vraagt 
de brochure aan via www.azg.be


