
“Hé, dat herken ik!” – Juf Ils

YETI  EXTRA

Haal meer uit Yeti!
Abonneer je via www.yeti.be/bijlage op de bijlage voor leer-
krachten en ontvang deze nieuwsbrief per mail een week voor 
Yeti op je school belandt. Zo ben je altijd een stap voor. 

Tv-tip
In de reeks 'Meesterlijk!' volgt TV.Klasse leraren voor de klas die 
inspirerend zijn voor anderen. Geen superteachers, wel leraren 
die hun lessen gewoonweg boeiend maken. Meester Jan scha-
kelt internet, digitaal schoolbord, fiets en gids in voor een les 
over… klimaatverandering. Het filmpje duurt tien minuten. In 
de eerste aflevering gaat meester Chris verrassend aan de slag 
met vlakke figuren – www.klasse.be/tvklasse
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Valt deze bijlage elke maand in je mail-
box? Dan ken je de geheimen van Yeti 
op het moment dat het blad nog ligt 
te drogen bij de drukker. Zo ben je nog 
beter voorbereid op wat komen zal. 
Van alle abonnees die eind januari ge-

Juf Ils Blokhuis van de zesde klas van 
de basisschool aan Kessel Station leest 
Yeti. “Yeti is een boekje dat gelezen 
wil worden. De reportages gaan over 
echte kinderen die dingen meemaken 
die mijn leerlingen herkennen. Het 
blad staat dicht bij het tienerleven. Het 
heeft iets bereikbaars dat commerciële 
tijdschriften niet hebben. Als ik Yeti uit-

LEER JE LEERLINGEN BETER KENNEN

W!n ‘De Mestkever’ 

deel, geef ik mijn leerlingen tijd om het 
blad te ontdekken.”

Heb jij ook een mooie anekdote over 
Yeti? Ontroering? Verrassing? Verbazing? 
Zet je verhaal vóór eind januari op mail 
– extra@yeti.be – en maak kans op vier 
Kinepolis filmtickets. 

noteerd staan, valt er één in de prijzen 
met het kijk- en luisterboek ‘De Mest-
kever’ vol zotte geluiden, meezingers 
en grappen. Ben je nog niet ingeschre-
ven op deze bijlage? Ga dan snel naar 
www.yeti.be/bijlage 

Lees de geheimen van Yeti



HET WAT, WAAROM EN HOE VAN YETI 64
Achtergronden, lestips en Eindtermen

1. Ouders 
Versier je ouders (Zie Yeti 64 pag 4-5)

Achtergrond:
Tieners zijn manipulators in opleiding. Ze zien oudere broers 
en zussen de wereld en zijn regels naar hun hand zetten. Yeti 
geeft deze maand tips die leiden naar het succesvol mislei-
den van ouders. De zes stappen die van ouders ja-knikkende 
volwassenen maken, zijn de handige verpakking van zes tips 
voor een betere dialoog tussen ouders en kinderen.

Tip: thuis
Vinden je leerlingen dat er thuis voldoende naar hen geluis-
terd wordt? Hebben ze inspraak in de agenda van het gezin? 
Beslissen ze mee hoe de taken verdeeld worden? Krijgen ze 
waar ze naar verlangen? Laat het zagen en klagen maar naar 
boven borrelen. Pik aan bij een positieve noot, een verhaal-
tje waar een leerling vertelt wanneer er wel naar hem ge-
luisterd werd. Hoe kwam dat? Wanneer ‘gehoorzamen’ an-
deren? Heb je dat zelf in de hand? Hoe pak je iets ‘slim’ aan? 
Bespreek de zes tips in Yeti om ouders te versieren. Herken-
nen ze trucs? Wat werkt? Wat is de moeilijkste tip? 

Probeer de tips te laten toepassen op concrete voorvallen. 
Hoe denken je leerlingen te bekomen dat hun ouders een 
dure gsm voor hen zouden kopen? Hoe lukt het om langer 
op te mogen blijven? Hoe vertel je dat je iets stuk hebt ge-
maakt zonder dat iemand boos wordt?

Eindterm:
Leerlingen kunnen in concrete situaties verschillende ma-•	
nieren van omgaan met elkaar herkennen, erover praten en 
aangeven dat deze op elkaar inspelen. Leergebied We-
reldoriëntatie – domein: Mens – rubriek: ik en de ander 
– eindterm: 3.4.

2. Fans 
Wat voor fan ben jij? (Zie Yeti 64 pag 12-13)

Achtergrond: 
De meeste kinderen hebben idolen die ze bewonderen. Voor 
de een is dat een voetballer, voor de ander een filmster. Fans 
willen zich soms identificeren met hun idool. Idolen krijgen 
– gewild of ongewild – een voorbeeldfunctie toegeschoven. 
Hoe fanatiek zijn de fans in je klas?

Tip: kringgesprek 
Vraag de kinderen van wie ze een foto op hun kamer heb-
ben hangen. Wat maakt die persoon zo bijzonder? Wat doet 
hun idool anders dan anderen? Ziet hun idool er anders uit? 
Hoe vaak horen of zien ze iets van hun idool? Doen ze hun 
idool wel eens na? Wie heeft speciale spullen van hun idool: 
buttons, poppetjes, verzamelalbum…?

Tip: creatief 1
Zouden ze zelf ooit eens een idool willen zijn? Wat voor 
idool zouden ze willen zijn? Door wie zouden ze bewonderd 
willen worden? Wat zouden ze allemaal doen voor hun fans? 
Laat je leerlingen een tekening maken waar ze als idool op-
staan te midden van hun trouwste fans.

Tip: creatief 2
De kinderen tekenen een stripverhaal met als titel: “Een dag 
op stap met mijn idool”. Vragen om hen te inspireren: Waar 
ontmoet je je idool? Waar ga je samen heen? Wat ga je sa-
men doen? Waarover praat je met je idool? Wat wil je hem/
haar tonen? Welke vragen stel je aan je idool? Hoe gedraagt 
hij/zij zich? Hoe reageren andere mensen? Als afsluiter bren-
gen ze verslag uit aan de hele klas alsof ze die dag echt be-
leefd hebben.



Eindterm:
Leerlingen kunnen (…) ervaringen, gevoelens en fantasieën •	
op een beeldende manier weergeven. Leergebied Muzische 
vorming – domein: beeld – eindterm: 1.6.
•	
•	
3. Scheiden 

“Ik woon in twee huizen” (Zie Yeti 64 pag 18)

Achtergrond: 
1 op 4 Vlaamse tieners 
woont niet bij beide ouders. 
Meestal vond de scheiding 
plaats voor ze twaalf waren. 
Kinderen blijken minder pro-
blemen te hebben met de 
scheiding op zich maar eer-
der met het conflict tussen 
hun ouders (voor, tijdens en 
na de scheiding). Scheiding 
kan een zeer ingrijpende 
vorm van verlies zijn voor kin-

deren. Ze moeten leren omgaan met de dagelijkse afwezig-
heid van de andere ouder. Sommige kinderen hebben het 
moeilijk om te wennen aan de veranderende leefomgeving 
en om hun plaats te vinden in het nieuw samengestelde 
gezin (NSG). Soms lijkt de nieuwe partner in hun ogen een 
indringer die bovendien met de aandacht van hun mama of 
papa gaat lopen. Als ze een hekel hebben aan hun stiefou-
der, is het voor hen onbegrijpelijk dat hun ouder daar wel 
bij wil zijn; als ze sympathie voor hem of haar opbrengen 
dan voelt dat als een vorm van verraad tegenover de niet-
inwonende ouder. 

Terwijl een nieuwe relatie voor de ouders vooral emotio-
nele winst betekent, is ze voor de meeste kinderen in eer-
ste instantie verliesgevend. Veel veranderingen verbonden 
aan de scheiding (verhuizen, NSG) hebben hun invloed op 
de prestaties op school. Na een scheiding kan de school de 
bevoorrechte getuige zijn van de problemen van het kind. 
Het is van groot belang dat de school geïnformeerd is over 
de specifieke gezinssituatie van de kinderen. Een leraarkan 
een kind in moeilijkheden brengen door te verwachten dat 
het kind beide ouders op de hoogte brengt van informatie 
vanuit de school. De rol die nieuwe partners vervullen in de 
opvoeding van het kind, is voor de school zelden juist in te 
schatten. Uniforme richtlijnen hoe een school best omgaat 
met kinderen met gescheiden ouders zijn niet echt werk-
baar omdat elk geval anders is.

Tip: Klasgesprek
Hoeveel kinderen uit een gescheiden gezin zitten er in je 
klas? Herkennen ze zich in de verhalen vanuit de Yetiklas? 
Roept dit vragen op bij kinderen met niet-gescheiden ou-
ders? Geef kans aan een open gesprek tussen je leerlingen. 

Eindterm:
Leerlingen kunnen er in hun omgang met leeftijdsge-•	
noten op discrete wijze rekening mee houden dat niet 
alle kinderen in hetzelfde type gezin wonen als zijzelf. 
Leergebied Wereldoriëntatie – domein maatschappij – 
rubriek sociaal-culturele verschijnselen – eindterm 4.8.

Link: 
Zie www.nieuwegezinsvormen.be voor info aan leraren 
over nieuwe gezinsvormen (lesmateriaal, achtergrondinfor-
matie, links en downloads).

Gescheiden ouders en hun kinderen vinden op  
www.tweehuizen.be info over wat er verandert, wat ze 
kunnen voelen en wat ze kunnen doen.

4. Milieu 
Pimp je muts (zie Yeti 64 pag 6)

Achtergrond: 
Vrijdag 13 februari is het Dikke-truiendag.
Nog meer impulsen nodig om iets aan het milieu te doen? 
1.	 Verdien geld. De verwarming één graad lager voelt niet 

kouder aan en bespaart 7 % brandstof.

2.	 Geloof niet in fabels. Schakel een toestel dat je niet gebruikt 

meteen volledig uit. Toestellen gaan er niet sneller door 

slijten.

3.	 Breng licht in de duisternis, met spaarlampen.

4.	 Pimp je winteruitrusting. Yeti toont deze maand gepimpte 

mutsen vanuit de Yetiklas.

5.	 Ga voor meer. Surf naar www.dikke-truiendag.be en  

www.energiesparen.be 



TIJDELIJK AANBOD
YETI WERKT SAMEN MET TIENTALLEN ORGANISATIES  - HUN TIPS VAN DE WEEK

Droom Je School
Ouders, leraren, leerlingen, directie en buurt: steek met en-
kele mensen de koppen bij elkaar en bedenk een sterk, ori-
gineel idee waar alle leerlingen uit je school beter van wor-
den. Maak van de school een leukere, warmere en fijnere 
plaats. Droom je project bij elkaar vóór 1 maart. Een jury van 
kinderen en jongeren kiest 50 geweldige plannen uit: die 
scholen krijgen 5000 euro om hun droom waar te maken –  
www.droomjeschool.be 

Teken de Zuidpool
Teken een poolstation dat helemaal niets vervuilt en win. Het 
‘zero emission’ station op de Zuidpool – het Belgisch station 

‘Princess Elisabeth Antartica’ kan je inspire-
ren. Info, dossiers, lestips en spelletjes 

op www.educapoles.org 

Het beroepenhuis
Schuif als mecanicien onder een vrachtwagen. Zet een haar-
netje op als kwaliteitsverantwoordelijke in de voedings- 
industrie. Ontwerp een fiets als industrieel tekenaar. Op een 
speelse manier ervaar je een 40-tal beroepen uit de techni-
sche sfeer. Het Beroepenhuis in Gent is voor ouders met hun 
11- tot 14-jarigen uitzonderlijk geopend op enkele zonda-
gen – www.beroepenhuis.be 

Radioboeken 
Een verhaal beluisteren via de radio geeft je een in-
tens gevoel van tijdloosheid. De mooiste verhalen, ook 
in het Frans, kan je online beluisteren of downloaden. 
Een bib vol radioboeken, ook voor kinderen, vind je op  
www.radioboeken.eu 

Lestip: het verhaal van Joke van Leeuwen “Een vlieg met een 
beetje verstand” kan je in het Nederlands en het Frans laten 
beluisteren.

V.U
.: J

o D
e R

o -
 Ko

n.A
lbe

rt 
II-

laa
n -

 12
10

 Br
us

se
l


