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1. Daar brandt het 
lichtje altijd.
Hoe gevuld is jouw 
koelkast?

a	 Mama gaat straks misschien 
naar de winkel, dan wordt de 
koelkast terug gevuld.

b	 Een koelkast? Wat is dat? Wij 
hebben er geen.

c	 Er staat altijd wel iets eetbaars in 
onze koelkast. Maar ik vind niet 
alles even lekker.

d	 De koelkast is soms wekenlang 
leeg.

2. Het is vandaag 
geen school! 
Waarom?

a	 Ik ga nooit naar school. Er is er 
gewoonweg geen.

b	 Ik ga soms naar school, als het 
kan. Meestal bedel ik op straat.

c	 Ik ga altijd naar school. Soms 
tegen mijn zin.

d	 Ik ga nooit naar school. Ik moet 
meewerken met mijn ouders, 
anders is er geen eten.

3. Er sterft een kind. 
Ooit van gehoord?

a	 Er sterven dagelijks kinderen in 
mijn dorp. Wie is de volgende?

b	 Er sterven vaak kinderen jonger 
dan vijf in mijn land. Meestal 
door ondervoeding.

c	 Er sterven ook kinderen in mijn 
land. Meestal van een ongenees-
lijke ziekte of door een ongeval.

d	 Kinderen sterven in mijn land 
meestal niet van honger, vaak 
van een ziekte die met één 
spuitje te genezen is.

Doe de armoe test
4. Er is geen water. 

Dorst?
a	 Het drinkwater is niet veilig.We 

moeten het eerst koken om ziek-
tekiemen te doden.

b	 De enige plek om water te halen 
is de rivier. Die is sterk vervuild 
en het water is ondrinkbaar.

c	 De bron en de grond zijn kurk-
droog. Stof waait op. Dit houd ik 
geen uur meer vol.

d	 Het water uit de kraan stopt 
nooit. Ik duik in het plonsbadje 
in de tuin. Mama, krijg ik een 
frisdankje?

5. Wanneer komt 
Sinterklaas?

a	 Ik droom van de Wii, maar mijn 
mama zegt dat ik computer-
spelletjes en ander speelgoed 
genoeg heb.

b	 Laat maar, ik voel me te verzwakt 
om ook maar iets te doen. Laat 
staan achter een hoepel lopen.

c	 Ik maak mijn speelgoed zelf. Een 
bal van lappen stof bijvoorbeeld. 
Scoren!

d	 Ik krijg via ontwikkelingshulp 
speelgoed van andere kinderen. 
Niet nieuw, maar dat geeft niet.

6. Oh nee. Het is een 
meisje…

a	 Meisjes hebben het niet gemak-
kelijk in mijn land. Ze worden 
onderdrukt en mogen haast niks 
zeggen.

b	 Jongens mogen naar school in 
mijn land. Meisjes niet. Die moe-
ten leren het huishouden doen, 
ze zullen nooit kunnen lezen.

c	 Meisjes en jongens hebben ge-
lijke kansen in mijn land.

5 - 10 punten

arm kind In jouw land ligt de moedersterf-
te hoog. Waarschijnlijk ben je in 
Afrika of Azië geboren. Daar ster-
ven elk jaar een half miljoen moe-
ders tijdens de bevalling. Best 
mogelijk dat jij geen mama meer 

hebt.

10-15 punten

sukkelaar In jouw buurt zijn veel mensen 
ziek. Velen hebben ook malaria. 
De kans dat je 20 jaar oud wordt,  
is zeer klein. Jij bent misschien 
één van de 500 000 kinderen in 
de wereld die lijden aan aids. In 
totaal zijn 4,9 miljoen mensen 

besmet.

15 -20 punten

pechvogel
2,6 miljard mensen in de wereld 
hebben geen toilet, geen stro-
mend water, laat staan een bad of 
een douche. Jij leeft waarschijn-
lijk in een gebied zonder riolering. 
Om dit wereldwijd te regelen is  
7 miljard dollar nodig. Dat is min-
der geld dan wat de Europeanen 

in 1 jaar tijd aan parfum uitgeven.

meer dan 20 punten

rijke stinkerd
Zeven kansen op tien dat je in een 
Westers land woont. Je hebt tot 
zeven maal meer kansen op een 
dak boven je hoofd dan elders 
in de wereld. Jij wordt misschien 
tachtig jaar. Een verwend nest, dat 
ben je. Vergeet geen verlanglijst 
te maken voor je verjaardag.

1.	 a = 3 / b = 1 / c = 4 / d = 3
2.	 a = 1 / b = 3 / c = 4 / d = 2
3.	 a = 1 / b = 2 / c = 4 / d = 3
4.	 a = 3 / b = 2 / c = 1 / d = 4
5.	 a = 4 / b = 1 / c = 2 / d = 3
6.	 a = 1 / b = 2 / c = 3
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