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contract
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Op de cover…

Botho (7) is rechts-
achter bij FC Konings-
hof. Hij wil weten hoe-
veel pokémonkaarten 
je koopt voor 50 euro. 
Van ‘witloof in de oven’ 
en ‘als straf op de gang 
staan’ krijgt hij nacht-
merries.

Braakballen
Met twee bokalen trekken papa en 

Jannes de tuin in. Sam volgt schoor-

voetend. Als Brakie en Kotsie, ‘onze’ 

ransuilen, verdwijnen in het duister 

kunnen de kinderen op braakballen-

jacht. Even later staat Sam alweer in 

de keuken. Hij schrobt zijn handen 

alsof zijn leven ervan afhangt. Later 

volgt Jannes, voldaan. Met de bokalen 

vol grijze, plakkerige kluwentjes. 

Ik merk bewondering bij grote broer. 

Hij die wint in het lopen en het vier-

op-een-rij'en, kan even niet wat kleine 

broer kan: met groot plezier braakbal-

len verzamelen en uitpluizen. Na de 

bedknuffel hoor ik dat Jannes zijn 

oudere broer nog wat toeroept. Of hij 

morgen alles wil noteren? Ik grinnik. 

Toch nog kans op een samenwerkende 

vennootschap...

Katrien Devos uit Diksmuide is mama van Jannes 
en Sam. Zij schreef dit braakballenverhaal. 
Je hebt een leuk verhaal, een kleine bedenking bij 
opvoeding en onderwijs en wil dat graag hier 
publiceren? Dat kan. Stuur maximaal 15 regels 
naar redactie.ouders@klasse.be  Er wacht je een 
verrassing.

Klasse voor Ouders verschijnt negen keer per schooljaar. Deze Klasse voor Ouders 
verscheen op 4 december. Het volgende nummer zit in de schooltas van je kind op 
4 januari. Lees ook mee op www.klasse.be/ouders of via de gratis e-brief Ouders XTR.

Uit de pen

10 000 stappen per dag?
Ochtendgym in Shangai. In China is één uur sport en beweging per dag verplicht 
op school. In Vlaanderen loopt intussen de 10 000 stappen-actie. Wie zoveel stap-
pen per dag zet, loopt minder risico op overgewicht, hart- en vaatziekten... Maar 
dat geldt enkel voor volwassenen, waarschuwen specialisten. Elk kind moet elke 
dag minimum één uur sporten en spelen. Doet jouw kind dat?  
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In dit nummer

In je mailboxOp de website

School:  8

Het plan:
Leer je kind ‘googlen’ in 8 stappen

Thuis:  9

“Moet ik de webcam verbieden?” 

Win:  10

10 houten dino’s, Windows 7 
of 2 bakfi etsen

Doen:  11

Bloemen voor kleuterjuf Claudine

Abonneer je op de gratis 
e-brief Ouders XTR en 
win 2 gezinstickets voor 
de Winter  Efteling.
www.klasse.be/
ouders/xtr

Geike (3) heeft een ingebeeld vriendje 
www.klasse.be/ouders

Een dagje/nachtje in het internaat
www.klasse.be/ouders/tv

“Wie zakgeld krijgt, 
leert beter omgaan 

met geld”
(Stefaan Hendrickx, OIVO)

Lees meer op pagina 6

“Een klasouder 
is geen klachten-
bureau”

(mama Sandra 
De Meerleer)

Lees meer op 
pagina 12

Wow, 
die bakfiets,

zeg!

ilbox

s

Op TV.Klasse
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Praten met leraren

 
©

Illustraties: IEF

Lijkt de leraar van jouw kind het meest op Juf Arends of op meester De Leeuw? 

Of heeft hij ook wat van juf De Cat? Wie is die juf of meester van jouw kind? 

Ontdek zijn/haar kenmerken in de volgende 8 types. Stel de leraar van je kind 

samen en leer hoe je er op het oudercontact mee omgaat.

Bij welke leraar zit jouw kind? 
(en hoe ga je ermee om?)

Juf Arends is streng. Orde 
en stiptheid vindt ze het belang-
rijkst. Ze wil dat het stil is in de 
klas. Ze geeft niet snel goede cij-
fers. Je kind vindt haar toetsen 
moeilijk. Toch stelt het liever geen 
vragen aan haar. Misschien is je 
kind bang voor haar reactie? 

HOE GOED PAST DIT TYPETJE BIJ 
DE LERAAR VAN JE KIND?

TIPS: Juf Arends heeft niet graag 
dat je je bemoeit. Stel duidelijke 
vragen op basis van feiten. Laat 
zien dat je haar waardeert als 
partner bij de opvoeding van je 
kind. Als er problemen zijn, vraag 
dan hoe het komt. Vraag wat ze 
van je kind verwacht en hoe jij 
daarbij kan helpen.

Meester De Leeuw is 
een echte leider. Hij is enthousi-
ast en heeft de touwtjes stevig in 
handen. De regels zijn duidelijk. 
Je kind mag niet vaak mee be-
slissen. Toch gaat het met plezier 
naar zijn les en leert er veel bij. 

HOE GOED PAST DIT TYPETJE BIJ 
DE LERAAR VAN JE KIND?

TIPS: Meester De Leeuw bepaalt 
graag waarover het gesprek gaat. 
Hij praat en jij luistert. Je loopt dus 
het gevaar dat je met jouw vragen 
blijft zitten. Bedenk vooraf waar 
je over wil praten. Schrijf je vra-
gen op en hou ze bij je. Vraag bij 
het begin van het gesprek om de 
onderwerpen te overlopen. Werk 
ze stap voor stap af.

Juf De Cat geeft de kinde-
ren veel vrijheid. Ze krijgen snel 
hun zin. Deze juf is snel tevreden 
en vindt rumoer in de klas niet 
erg. Ze houdt rekening met het 
tempo van je kind. Je kind mag 
mee beslissen en is daardoor ge-
motiveerd. 

HOE GOED PAST DIT TYPETJE BIJ 
DE LERAAR VAN JE KIND?

TIPS: Juf De Cat laat het gesprek 
aan jou over. Stel vragen waar ze 
ja of nee op moet antwoorden: 
gedraagt mijn kind zich goed, 
voelt het zich goed, heeft het pro-
blemen...? Zeg wat je verlangt 
en vraag hoe ze jou kan helpen. 
Laat aan juf De Cat vooraf weten 
waarover je wil praten.

Stel duidelijke

Bedenk vooraf waar 
je over wil praten. Schrijf je vra-
gen op en hou ze bij je. V

vragen op basis van feiten. 

Zeg wat je verlangt
en vraag hoe ze jou kan helpen.
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Op wie lijkt jouw juf of meester het meest? 
Bekijk het samen met je mama of papa.



Meester De Hond probeert je kind altijd te 
helpen. Hij is ‘een losse’ en heeft niet veel regels nodig. 
Hij werkt aan een prettige sfeer in de klas. Je kind mag 
grapjes maken. Het vertrouwt de meester en kan met 
hem praten.

HOE GOED PAST DIT TYPETJE BIJ 
DE LERAAR VAN JE KIND?

TIPS: Meester De Hond gaat vlot 
mee in het gesprek. Hij vertelt veel. 
Zorg dat je niet afwijkt van het 
onderwerp: jouw kind. Vraag 
om duidelijke informatie, 
duidelijk advies, duidelijke 
afspraken. Meester De Hond 
geeft die graag.

Juf Beerse staat altijd klaar 
voor je kind. Ze luistert, is gedul-
dig, maakt geen ruzie en doet wa-
ter bij haar wijn. Je kind voelt zich 
begrepen, gaat graag naar haar 
les en werkt goed mee.

HOE GOED PAST DIT TYPETJE BIJ 
DE LERAAR VAN JE KIND?

TIPS: Juf Beerse luistert naar jouw 
verhaal. Maar zegt ze zelf genoeg? 
Krijg je genoeg antwoorden? Stel 
open vragen: welke problemen 
ziet zij, wat gaat goed, hoe is je 
kind in de klas…? Overloop op 
het einde van het gesprek de 
gemaakte afspraken.

Juf Gierens is ontevreden. 
Ze dreigt vaak met straf maar 
voert ze niet uit. Kinderen krij-
gen veel kritiek en kunnen weinig 
goed doen. Ze vertrouwt haar 
leerlingen niet en de leerlingen 
haar ook niet. 

HOE GOED PAST DIT TYPETJE BIJ 
DE LERAAR VAN JE KIND?

TIPS: Juf Gierens is bang voor 
verwijten. Ze verdedigt zich fel. 
Spreek dus niet over haar. Spreek 
over jezelf, je kind, een situatie. 
Praat eerst over wat goed gaat. 
Stel goed afgelijnde vragen: wat 
gebeurt er precies, hoe reageert 
mijn kind...?

Meester Van Muizen 
is onzeker. Hij weet niet goed hoe je 
kinderen aanpakt. Hij wacht af en 
ziet wel wat er gebeurt. De lessen 
zijn ongestructureerd en de kinde-
ren doen maar wat. Je kind vindt 
hem aardig maar plaagt hem. 

HOE GOED PAST DIT TYPETJE BIJ 
DE LERAAR VAN JE KIND?

TIPS: Meester Van Muizen is ze-
nuwachtig voor dit gesprek. Be-
reid je goed voor, weet waarover 
je wil praten. Stel deze meester 
eerst op zijn gemak. Spreek niet 
over gevoelens. Zoek samen 
naar manieren om met je kind 
om te gaan. Zeg wat thuis werkt.

Meester De Bok is ‘een kwaaie’. Hij wordt snel 
boos, verbiedt veel, maakt regelmatig ruzie. Compli-
mentjes geeft hij niet. Je kind is bang om fouten te ma-
ken want dan krijgt hij kwetsende opmerkingen.

HOE GOED PAST DIT TYPETJE BIJ 
DE LERAAR VAN JE KIND?

TIPS: Meester De Bok voelt zich 
snel aangevallen. Spreek over 
wat jij bij je kind ziet. Stel aan 
deze meester vragen vanuit je 
kind: hoe voelt het zich, wat 
is een oplossing voor hem, 
waarom werkt die aanpak...? 
Blijf rustig en vriendelijk.
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De gemarkeerde communicatietips kan je altijd gebruiken. 
Bereid jij je gesprek met de leerkracht voor? Zet je de afspra-
ken op een rijtje? Gebruik de 'checklist oudercontact' 
op www.klasse.be/ouders/klikprint

Vraaag 
om duidelijke informatiie,

Overloop op
het einde van het gesprek de 
gemaakte afspraken.

gemarkeerde communicatietips 

Zoek samen

Spreek 
over jezelf, je kind, een situatie. 

Blijf rustig en vrienddelijk.

naar manieren om met je kind
om te gaan.om te gaan. 

duidelijk advies, duidelijkke
afspraken.
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Kinderen en geld

'Papa, hoeveel verdien jij?'
50 euro nieuwjaarsgeld van oma, 100 euro van peter Filip en vanaf 2010 een 

verhoging van het wekelijkse zakgeld met 5 euro… Straks krijgen onze kinderen 

weer veel geld. Maar leren we hen daar ook mee omgaan? Financieel opvoeden 

in 9 vragen.

"Mijn kind krijgt alles wat het 
nodig heeft, waarom zou ik 
zakgeld geven?"

➜ Je wil je kind leren omgaan met geld? Dan is zakgeld een 
interessant middel. Je kind leert geld beheren, niet alles in 
één keer uitgeven. Door vooruit te zien en te sparen, beheert 
het zijn budget. Je zoon/dochter moet nu kiezen wat hij/
zij belangrijk vindt. Vijf snoepjes nu, of dat geweldige game 
binnen een maand.

"Mama, wanneer krijg 
ik zakgeld?"

➜ Vanaf zes jaar is je kind klaar voor zakgeld. Geef het op 
een vast tijdstip en geef contant, zichtbaar geld. Bij jonge 
kinderen (6-11j.) beperk je de periode: elke week. Als ze ouder 
worden kan dat maandelijks. Zo leren kinderen hun uitgaven 
voor een langere periode te plannen. Maak dan afspraken 
over wat je kind van zijn zakgeld moet betalen en waar het 
zelf mag over beslissen. Zet het in een zakgeldcontract.

"Zijn zakgeld is op. 
Geef ik hem nog wat 
extra voor die cd?" 

➜ Zakgeld leert kinderen omgaan met geld. Daar horen 
fouten bij. De meeste kinderen kopen wel eens iets doms. 
Wees niet boos. Je kind leert zo dat geld op raakt. En op is op. 
Geef je kind dan geen extra geld. Zo denkt het de volgende 
keer misschien beter na over zijn aankopen. In een zakgeld-
boekje kan het noteren hoeveel het krijgt en wat het uitgeeft. 
Bespreek dat samen als er problemen zijn.

"Hoeveel zakgeld 
geef ik?"

➜ Dat beslis je zelf. Het bedrag 
hangt af van je eigen 
inkomen en van wat 
je kind ermee moet 
doen. Is het als extraatje, 
of moet je kind er ook 
kleren mee kopen? Met 
een jaarlijkse aanpassing 
volg je de stijgende prijzen. 
Geef telkens hetzelfde bedrag 
op een vast moment. En maak 
afspraken in een zakgeld-
contract. Afspraken maken en 
ze naleven zijn belangrijker dan 
hoeveel zakgeld je kind krijgt.

"Papa, 
hoeveel verdien jij?"

➜ Kinderen vinden geld ‘interessant’. Praat erover. Leg bv. 
uit waarom jullie dit jaar niet op vakantie kunnen, waarom 
hij niet naar de voetballes én het tennis kan. Laat ze aan tafel 
raden wat het meeste kost: een liter melk of het brood. Vertel 
je wat je verdient? Dat hoeft niet. Voor jonge kinderen is een 
bedrag boven de 1000 euro veel geld. Antwoord iets als ‘net 
zoveel als de meester’, ‘meer dan de meeste ouders’, ‘minder 
dan een profvoetballer'. 

ZAKGELD

ZAKGELD

PRATEN

ZAKGELD

ZAKGELD

Deze tekst kwam tot stand in samenwerking met OIVO, het 
Onderzoeks- en Informatiecentrum van de Verbuikersorga-
nisaties en werd aangevuld met adviezen van het Nationaal 
Instituut voor Budgetvoorlichting (NIBUD)- www.nibud.nl
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"Sofi e (7) geeft alles meteen
uit, hoe leer ik haar sparen?" 

1.  Begin met een korte spaarperiode.
2.  Zoek samen een spaardoel.
3.  Laat je kind een vast bedrag op een vast moment 

sparen.
4.  Steek het in een doorzichtige spaarpot of schoendoos: 

dan ziet je kind het geld ‘groeien’.
5.  Hou het leuk: laat je kind zelf beslissen wat het met 

zijn spaargeld doet. Ook al wil het iets kopen dat je zelf 
verschrikkelijk vindt.

"Papa, ik heb 200 euro 
tekort voor die laptop. 
Schiet jij voor?" 

➜ Dit is een mooie aanleiding om over geld te praten. Óf je 
zegt dat hij de laptop pas kan kopen als hij het totale bedrag 
bij elkaar heeft gespaard. Óf je leent hem het geld toch. Doe 
dat heel uitzonderlijk. Iedereen komt vroeg of laat wel eens in 
contact met lenen, maar maak er niet de normaalste zaak van 
de wereld van. Spreek af hoe je kind het bedrag terugbetaalt 
en tegen wanneer. Zet de afspraken op papier en onderteken 
het contract. Aan oudere kinderen kan je ook vragen om een 
vakantie- of weekendjob te zoeken. Zo leert het omgaan met 
zijn eigen budget.

"Stofzuigen voor 1 euro. 
Geef ik geld voor klusjes?" 

➜ Best niet. Je wil toch niet dat je kind weldra niets meer 
‘voor niets’ doet? Kleine klusjes zoals opruimen of de tafel 
dekken, doet je kind uit hulpvaardigheid en beleefdheid. Een 
goed rapport of de auto wassen kan wel eens een extraatje 
opleveren. Zo begrijpt je kind dat geld niet vanzelf komt, dat 
je ervoor moet werken. Beloon of straf je kind niet door extra 
of minder zakgeld te geven. Zakgeld is een vast bedrag op 
een vast moment.

"Mama, mag ik een 
nieuwe gsm kopen?"

➜ Kinderen en jongeren hebben vandaag stevige sommen 
(zak)geld. Dat weten de grote merken en banken ook. Leer 
je kind reclame herkennen. Laat hem zien dat die niet altijd 
de waarheid vertelt. En wees je erg bewust van je eigen 
voorbeeldgedrag. Koop jij telkens de nieuwste gsm, nieuwste 
hype op tv? Jouw kind zal het ook doen. Denk samen na over 
aankopen. Laat ze bv. in de supermarkt zoeken naar de beste 
aanbiedingen en vergelijk ze samen.

Hoeveel zakgeld krijgen kinderen in 
Vlaanderen? Lees het deze maand op 
www.klasse.be/ouders

Print het zakgeldcontract af op 
www.klasse.be/ouder/klikprint

SPAREN

LENEN

VERDIENEN KOPEN

 
©

Isabel Corthier
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Niet te missen

Je kind moet voor een spreekbeurt informatie opzoeken. Zoekt het 
dan ook lukraak woorden op Google? Gevolg: veel informatie, maar 
niet wat je kind zoekt? Met dit spiekbriefj e ben je Google te slim af. 
Oefen je samen?

1. Laat je kind zijn vraag opschrijven: ‘ik wil weten hoe groot 
een bruine beer wordt’.

2. Zoek samen de belangrijkste woorden uit de zin. 
Onderstreep ze: ‘groot’, ‘bruine’, ‘beer’.

3. Zoek naar het meest specifi eke woord. ‘bruine beer’ is beter 
dan ‘beer’. 

4. Zoek synoniemen van woorden of woordgroepen: 
‘hoe groot’ = ‘hoogte’ of ‘lengte’.

5. Gebruik AND tussen de zoektermen die samen horen en 
OR tussen synoniemen.

6. Zet de woorden die samen horen tussen 
aanhalingstekens (“…”)

7. Typ alles na elkaar in Google: “bruine beer” AND hoogte OR lengte

8. Ga na wie de bron is van de tekst. Is die betrouwbaar? 

Meer Google-tips om als spiekbriefje boven de pc te hangen? Print ze op 
www.klasse.be/ouders of lees de slimme tips in ‘Google, snel en efficiënt’ van 
Dirk De Grooff. 

Het Plan

In sommige scholen zitten meerbegaafde 
leerlingen een paar uur per week samen 
in de kangoeroeklas. Ze krijgen er extra 

uitdagingen: fi losoferen, projectwerk, 
denkspelletjes…

Wablieft?

Wat is een 

kangoeroeklas?

 Een diploma in het technisch on-
derwijs is een goede opstap naar 
het hoger onderwijs. Twee op de drie 
jongeren die tso afmaken, gaan naar 
het hoger onderwijs. Meer dan de helft 
slaagt. 

 Vooral leerlingen die het Nederlands 
niet goed beheersen, krijgen het moei-
lijk op school. Daarom wil de onder-
wijsminister taaltoetsen invoeren: een 
op 6-jarige leeftijd en een op 12-jarige 
leeftijd. Scholen zien zo wie zwak 
scoort en kunnen sneller ingrijpen. 

Meer info op www.klasse.be/ouders/
niettemissen

Grote broer Klasse voor Leraren blaast 

dit jaar 20 kaarsjes uit. Je wil zien welke 

gezichten achter de hele ploeg van 

Klasse zitten en wat die allemaal doen? 

Bekijk het fi lmpje ‘Passie inspireert’ op 

www.klasse.be/ouders/tv

vind wat je zoektvivivi
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Niet te missen

 Kinderen die op Netlog lastiggevallen 
worden zullen binnenkort op een 
paniekknop kunnen drukken. Daar-
mee waarschuwen ze zowel Netlog als 
de lokale overheid. Ze zullen diezelfde 
knop ook op andere vriendensites 
vinden. 

Meer info op www.klasse.be/ouders/
niettemissen

Minder bang voor toetsen

Juf Sylvie laat een spiekbriefj e toe tijdens 
de toetsenperiode. Niet echt om te spieken 
natuurlijk. Wel om haar leerlingen gerust te 
stellen. "Op een briefj e schrijf ik: ‘Iedereen 
maakt fouten, ook mama, papa en de juf.’ 
De leerlingen kleven het op hun bank. 
Zo zijn ze minder bang van toetsen.”

Bekijk de truc op www.klasse.be/ouders/tv

De Truc

Experimenteren hoort bij de puberteit: ontdekken wie je bent en hoe 
anderen jou zien... Ook de webcam hoort erbij. Alleen doen jonge pubers 
zich graag ouder voor dan ze zijn. Ze vinden het moeilijk om seksueel 
getinte vragen te weigeren omdat ze niet preuts of onvriendelijk willen 
overkomen. Daarom gaan ze soms verder dan ze willen. 

Verbieden heeft geen zin. Een webcam zit trouwens bijna standaard op 
alle nieuwe computers. Praten en samen afspraken maken werkt wel. Toon 
interesse in wat er online gebeurt, net zoals je ook vraagt naar school en 
de sportclub: “Heb je een fi jn gesprek gehad? Wie was er online?” Vertel je 
dochter ook dat haar lichaam van haar is. Alleen zij bepaalt wie daar iets 
mee mag doen. Leer haar ‘nee’ zeggen. Ze mag bv. ook een kus van een 
oom weigeren. Wijs haar op de risico’s van de webcam: de kijker kan de 
beelden opnemen en ze later op internet zetten, bv. na een ruzie… Spreek 
af dat ze haar webcam niet voor onbekenden aanzet, dat ze het gesprek 
stopt als er iets gebeurt wat ze niet wil, en dat ze dat aan jou vertelt. 

Met vragen over opvoeding kan je altijd terecht bij de Opvoedingstelefoon op 
078 15 00 10 (zonaal tarief ) – Meer info op www.opvoedingstelefoon.be – 
info@opvoedingstelefoon.be

“Ik ben gisteren ongeloofl ijk geschrokken. Ik betrapte mijn 

dochter (12) in haar beha voor de webcam. Ze zei dat ze het 

eigenlijk niet leuk vindt, maar dat iedereen het doet. Moet ik de 

webcam verbieden?” (Marianne V.)

"Moet ik haar webcam 
afpakken?"

De Vraag

Elke democratie 
heeft regels nodig. 
Maar te veel ouders 
willen dat kinderen 

hun fans zijn.

(Kinderpsychiater Peter Adriaenssens 
in Humo) 

 
©
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WIN
MEER

Schrijf je in voor de nieuwsbrief Ouders XTR 
op www.klasse.be/ouders/xtr

Houten dino

Bakfi ets 

4 x Vier op ’n rij 

Windows 7 

Handgemaakt houten speelgoed is duur-
zaam, mooi en stevig. Treinen, dino’s en 

vrachtwagens in hout garanderen 
jaren speelplezier – 

www.woodixtoys.com

Klasse voor Ouders 
geeft 10 houten dino-
saurussen cadeau.

Een bakfi ets is een veilige, kindvrien-
delijke, leuke en milieubewuste manier 
om je kinderen naar school te brengen. 
Ga naar www.babboe.be, klik op 
‘Babboe Acties’, dan op 'Klasse voor 
Ouders’ en krijg 500 euro korting. 

Klasse voor Ouders geeft 2 Babboe 
bakfi etsen cadeau.

Zin in een spel vanavond? Het spel 
‘4 x Vier op ’n rij’ heeft een dubbel raam 
en is dus nog spannender. Voor 2 tot 
4 spelers, vanaf 8 jaar. 

Klasse voor Ouders geeft 12 keer 
4 x vier op ’n rij cadeau.

De nieuwste versie van Win-
dows is robuust, snel en mooi. 
Windows 7 heeft o.a. betere 
zoekfuncties en leuke tools – 
www.windows.be 

Klasse voor Ouders geeft 
7 keer Windows7 cadeau.
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School Thuis Win D

WINBON
Klasse voor Ouders geeft je elke maand 
vijf tips om samen de wereld, elkaar en 
jezelf te ontdekken. En om te winnen. 
Knip deze winbon uit en stuur hem vóór 

5 januari 2010 naar: Klasse voor Ouders 
(winbon) – Koning Albert II-laan 15 – 1210 
Brussel. Je kan deze bon ook invullen op 
www.klasse.be/ouders/winbon 

 Ik doe mee en win graag

 ❍ een houten dino
 ❍ een softwarepakket
 ❍ een bakfi ets
 ❍ een speldoos

Naam:  ........................................................................................................................................................

   ........................................................................................................................................................

Adres:  ........................................................................................................................................................

   ........................................................................................................................................................

Tel:   ........................................................................................................................................................

Vind de winnaars op 
www.klasse.be/ouders/winnaars

Doeeee

Uittip: Dit is onze aarde
Wat? 
Een doe-, kijk- en voeltentoonstelling over onze aarde. De milieuproblemen staan centraal. Leven we in een broeikast? Zullen alle ijsberen verdrinken?

Wanneer? 
Nog tot 28 maart 

Waar? 
De Koninklijke 
pakhuizen Tour & 
Taxis in Brussel

Info? 
www.expo-terra.bee



Lezersbrieven

 GEEN PILLEN-
OUDER 
“Volgens de ‘pillentest’ in het ok-

tobernummer van Klasse voor Ouder zit ik op 
de grens van pillenouder te zijn. Dat ben ik 
helemaal niet. Ik wacht altijd een dag of meer 
af om mijn kinderen iets te geven. Ik laat al-
tijd hun lichaam zelf vechten om de ziekte te 
overwinnen. Pas als dat niet lukt ga ik naar de 
dokter en krijgen ze medicijnen. Mijn huis-
arts is voorstander om zo min mogelijk anti-
biotica voor te schrijven. Mijn oudste (15 jaar) 
heeft nog maar 2 maal antibiotica genomen 
en mijn jongste (7 jaar) 1 maal. Dus denk ik 
wel dat ik hieruit kan concluderen dat ik geen 
pillenouder ben. De uitslag van de test was 
heel verrassend voor mij. Misschien waren de 
vragen niet zo goed uitgekozen?" (P.V.E.)

 HELM 
VERPLICHT? 

“In het schoolreglement 
van de lagere school van mijn kinderen staat 
dat het verplicht is een fi etshelm en fl uovest-

je te dragen op weg van en naar school. Kan 
de school dat opleggen als het gaat over het 
woon-schoolverkeer? Ik dacht dat dit enkel 
kon voor trajecten binnen de schooluren 
(bv. fi etstochtje met de klas).” (J.D.)

 ➜ Een school kan dit niet verplichten. Voor de 
verplaatsingen van en naar de school zijn de 
kinderen enkel onderworpen aan het verkeers-
reglement. Wat in het schoolreglement staat 
kan je dus enkel interpreteren als een stimule-
rende actie om de veiligheid van de leerlingen 
in het verkeer te bevorderen. Een fluovest en 
fietshelm verhogen immers de veiligheid van je 
kind in het verkeer. 

 OUDERCONTACT 
VERPLICHTEN? 

“Het heeft geen zin om oudercontact te 
verplichten op school. Het is zoals stoppen 
met roken: als je er zelf niet achterstaat heeft 
het geen eff ect. Maar misschien kunnen 
scholen eens nadenken over de fl exibiliteit 
van het oudercontact? Op de school van 

mijn kinderen is er oudercontact van 15.30 
tot 19.00 uur. Als je werkt is het kunst- en 
vliegwerk om, naast het klaarmaken van 
de maaltijd en huiswerk helpen, op tijd op 
school te staan. Misschien kan een school 
opvang voor kinderen voorzien door bv. 
knutselactiviteiten. Of misschien voelen lera-
ren zich bereid om ons op andere tijdstippen 
te woord te staan. Ik ben ervan overtuigd dat 
dan wel de mama's én papa's samen kunnen 
komen. Nog één tip: leerkrachten kunnen 
mits overleg wel eens beter sleutelen aan de 
planning voor het oudercontact.” (W.)

Dit is een greep uit de vele reacties die elke 
maand op de redactie belanden. Schrijf of 
mail jouw vraag of bedenking naar Klasse 
voor Ouders - Koning Albert II-laan 15 – 1210 
Brussel – redactie.ouders@klasse.be Of doe 
mee op het forum www.klasse.be/ouders

Bloemen voor

“Ze heeft 26 kleutertjes in haar klas en nooit verliest ze 
haar geduld. Elk kind ontvangt ze altijd met de glimlach. 
Heel erg belangrijk voor mijn dochtertje Sofi a (5) voor 
wie elke verandering moeilijk is.” Dat schrijft mama Badia.  
Heeft juf Claudine er iets mee te maken? 

Juf Claudine: “Kinderen als Sofi a willen dat alles hetzelfde 
blijft. Ze hebben angst voor het onbekende. Ik laat hen in 
hun ritme nieuwe dingen ontdekken en sta klaar met com-
plimentjes. Met trucjes zet ik elke kleuter in de schijnwerpers. 
Het ‘bofkontje van de dag’ mag de juf helpen. Elk weekend 
gaat de klaspop bij een andere kleuter op vakantie. En de 
thema’s in de klas kiezen de kleuters zelf. Dan stemmen we 
als in een echte democratie!”

“We werken met graadklassen: twee leerjaren zitten samen 
in één klas. We noemen ze de witte en de zwarte raven. De 
jongere kleuters pikken zo snel dingen op. En de oudere leren 

zorg dragen. Alle deuren van de klassen staan bovendien 
altijd open. Mijn kleuters spelen dan bij de jongere kleuters 
in de klas hiernaast. Of oudere kinderen springen hier eens 
binnen. Kinderen leren het meeste van elkaar.”

VERRAS EEN LERAAR
Klasse voor Ouders zet elke week ergens in Vlaanderen een leraar in de bloe-
men. Deze keer viel ze binnen op het Halloweenfeest van de jenaplanschool 
Acacia/Feniks in Gent. Wil jij ook graag een leraar verrassen? Schrijf of mail 
wie ze verdient en waarom. Klasse voor Ouders (BLOEMEN) – Koning Albert  II-
laan 15 - 1210 Brussel - redactie.ouders@klasse.be

Kleuterjuf Claudine (44):

"Kleuters leren van elkaar"
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"Mijn zoon Zay kwam drie jaar geleden naar deze school. Ik was een nieuwko-
mer en wist niet veel”, zegt Sandra De Meerleer, mama van Zay (11) en Yente 
(14). “Ik stelde de school voor om te beginnen met ‘klasouders’. Nu verwelkom 
ik nieuwe ouders, maak geboortekaartjes, bouw een feestje... Alles wat ouders 
bij de klas brengt is oké."

“Elke klas heeft twee klasouders”, zegt 
Sandra De Meerleer, klasouder in basis-
school De Wilg in Lint. “Zij slaan de brug 
tussen de ouders en de klas. Directeur 
Katleen vraagt aan de ouders van ‘mijn’ 
klasje om hun adressen te bezorgen. 
Daarmee maak ik voor hen een adres-
boekje. Handig als Jan zijn rekenboek 
vergeten is, als Mie een lift nodig heeft... 
Ik ben een aanspreekpunt voor de ou-
ders van de klas. Dat betekent niet dat ik 
een klachtenbureau ben waar iedereen 
met zijn vragen en zorgen terecht kan. 
Ik luister wel even, maar verwijs telkens 
door naar de leraar of directeur.” 

Avondje schaatsen
“Directeur Katleen speelt klasouder-
manager. Ze maakt afspraken, moedigt 
aan en geeft tips. Elke klasouder werkt 
in zijn eigen ritme. Ik breng de ouders 

van de klas graag eens bij elkaar. Ons 
avondje schaatsen is een succes maar 
korte, eenvoudige activiteiten doen het 
even goed. Ik let erop dat ouders met 
weinig tijd zich niet uitgesloten voelen. 
In sommige klassen doet bijna iedereen 
mee, in andere loopt dat minder. Bij 
‘grotere’ activiteiten vraag ik hulp: de 
maandelijkse fruitsla, het feestje voor de 
jarige juf... En ik zoek mee begeleiders 
voor een uitstap."

“Zotte klasmeter”
"De vergaderingen van de ouderver-
eniging schrikken ouders af. Onze 
klasouders voelen wat er bij de ouders 
leeft en geven aandachtspunten door. 
En omgekeerd: voor de werkgroepen 
van de ouderraad vinden de klasouders 
de juiste mensen om mee te doen. 
Onrechtstreeks zorgen ze zo voor meer 

inspraak van álle ouders.
Klasouders zijn kind aan huis op school. 
Zo zie ik dat juff en en meesters ook 
gewone mensen zijn. Mijn belangrijkste 
advies aan collega’s ouders: maak tijd 
om de school en de andere ouders te 
leren kennen. En de kinderen vinden 
het ook super. Ze komen mij spontaan 
omarmen. Zay vindt het fantastisch 
dat ik klasmeter ben en soms in de klas 
sta. ‘Mijn klasgenootjes vinden jou een 
zotte’, zegt hij."

Meer portretten van ouders op school 
vind je op www.klasse.be/ouders

Lees het hele verhaal van klasouder Sandra op 
www.klasse.be/ouders. Er zijn actieve ouders aan 
de slag op jouw school en ze hebben een interes-
sant project? En je wil graag op deze pagina? 
Stuur een mailtje naar redactie.ouders@klasse.be 
of schrijf naar Klasse voor Ouders – Koning Albert 
II-laan 15 – 1210 Brussel.

Sandra De Meerleer:

"Ik ben een ‘zotte’ klasouder”
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5 TIPS VAN KLASOUDER 
SANDRA:

1   maak een adresboekje van 
de kinderen van de klas

2   zorg dat je bereikbaar bent 
voor de leraar en de ouders

3   organiseer enkele 
eenvoudige activiteiten

4   aarzel niet om hulp te 
vragen van andere ouders

5   maak meteen duidelijk dat je 
geen klachtenbureau bent
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