Gerda (45), poetsvrouw:

Geen wvaterspoeling?

Natuurlijk moet een school proper en
hygiénisch zijn. Daar bestaan strikte
regels voor. Elke school wordt in prin-
cipe één keer om de zes jaar grondig
doorgelicht. Een team inspecteurs on=
derzoekt dan de kwaliteit van de

school. Dus ook of de school voldoende
aandacht besteedt aan hygiéne tijdens
de les en of er bijvoorbeeld genoeg toi=
letten of lavabo’s zijn. Als exr iets
niet in orde is, krijgt de directie van
de school meteen een aanmaning. Na 300
dagen komt er weer controle. In 1994 wa-
ren er nog ruim 70 basisscholen in
Vlaanderen die niet over toiletten met
waterspoeling beschikten. Intussen is
dat probleem verholpen.
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«Dat kan toch nit!>

Het wc-papier verdwijnt vaak samen met de rol in de toiletpot en ver-
stopt er de afvoer. Daarom besluit de school dat wie naar het toilet
moet, eerst wc-papier moet gaan vragen bij de directeur. Is dat de bes-
te oplossing? De meeste scholen doen hun best om de school zo proper
mogelijk te houden. Wat doet u als een kind naar huis komt met een
onwelriekend verhaal?

@ Geloof niet noodzakelijk alle verhalen van uw kind, controleer ze.
@© Doe niet bedreigend. Vertel de school rustig wat uw bezwaren zijn.

© Praat erover met andere ouders. Wat zijn hun ervaringen? Wat den-
ken zij? Het oudercomité op school is daar de geschikte plaats voor.

@ Het onderwerp kan op de participatieraad of schoolraad worden be-
sproken. Schoolbestuur, directie, leerkrachten, ouders en leerlingen
kunnen samen oplossingen bedenken.

Actie met Hlasse.
\brin eah Meatter Poperteamn

Scholen hebben vaak een beperkt budget om hun gebouwen, sanitair en
speelplaats proper te houden. Maar het is dweilen met de kraan open als
de leerkrachten, de leerlingen én de ouders niet hun verantwoordelijk-
heid opnemen. Een school maak je samen. Een propere school ook. Daar-
om behandelt Klasse hygiéne op school deze maand ook in Klasse voor
Leerkrachten en Klasse voor Jongeren. De drie voorpagina's zijn wit.
Vorm een ploeg van ouders, leerkrachten en leerlingen. Een Meester
Properteam, zeg maar. En ga er tegenaan. Samen ontwerpt u een plan
voor een propere en hygiénische school. En u zorgt ervoor dat iedereen
in de school erbij betrokken is: de poetsvrouw, de ouders, de leerlin-
gen, de leerkrachten, de directie. Stel uw project aan Klasse voor Ou-
ders voor. Tweehonderd scholen krijgen elk vijf gratis T-shirts met een
originele cartoon. Wie trekt ze aan?

Klasse voor Ouders — Koning Albert 11-laan 15 — 1210 Brussel — tel 02-
553 96 90 — fax 02-553 96 85 — e-mail info@klasse.be
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«Je werk pey et &)e,h ga.a’t n#d, En dat maakt me
soms wat kregelig», zegt Gerda. Zij is nu vijf jaar poetsvrouw in
een basisschool met ongeveer 300 leerlingen. Samen met
collega Sanny houdt ze de school proper. «Het ergste is als het
regent. Er is achter de school een speelwei.
De kinderen brengen de modder mee naar binnen. Vooral de
jongste kinderen vegen hun voeten heel nauwgezet voor ze
binnen komen. Maar het vijfde en zesde leerjaar is andere koek.
Op die leeftijd kunnen ze plots hun voeten niet meer vegen en
gooien ze lege wc-rolletjes in de toiletten of mikken natte
proppen wc-papier naar het plafond.
Ik zal het wel opkuisen. Daar kan ik het van krijgen. Ik vraag
me af of kinderen dat thuis ook doen. Sommige ouders moesten
eens weten wat hun zoon of dochter met het we-papier of hun
kauwgom it 1. Maar ik mag niet klagen, over het
algemeen valt het allemaal best mee.
Elke dag dweil ik de gangen, poets ik de wc'’s grondig en hou ik
de eetzaal proper. Mijn collega doet de klaslokalen. Een propere
school toont kinderen dat hygiéne belangrijk is. Stel dat je zelf
de klas nooit verlucht, je voeten niet veegt, met vuile handen
gaat eten, je papiertjes zomaar op de speelplaats gooit... Een
vuile school wordt alleen maar vuiler. 1k voel wel dat de meeste
leerlingen mijn werk respecteren. En ook van de leerkrachten en
directie krijg ik veel waardering én ondersteuning. Anders zou
het allemaal onbegonnen werk zijn.
Ik begeleid ook het middagmaal in de eetzaal. Wat mij opvalt is
dat zelfs oudere kinderen die melk morsen niet weten hde ze dat
moeten opkuisen. Blijkbaar moeten ze dat ’thuis nooit doen. De
leerlingen weten dat ze op mij kunnen rekenen, maar ze kuisen
het wel zélf op, hé. Hygiéne heeft ook met opvoeding te maken.
En dat maakt precies mijn werk zo interessant.
‘Wie wil nu nog in een school gaan kuisen? Je hebt er toch meer
plezier van om bij een boekhouder of dokter te gaan werken’. Die
opmerking krijg ik geregeld. Wel, ik zou niet anders willen. Ik voel
dat ik 60k de kinderen een
beetje mee opvoed, ik help ze
bijvoorbeeld hun afval recy-
cleren. Maar in een secundaire / 1
school is het moeilijker, denk ik.‘\
Ik vrees dat oudere kinderen [~
weinig respect hebben voor je
werk. Voor hen (en voor hun
ouders?) ben je maar de
kuisvrouw.
Deze school proper houden is
onmogelijk werk als hi,
§ re&.h op zijn manier zou
meehelpen: de leerkrachten, de "
leerlingen, de ouders en wijzelf.»
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«De toiddttan tinken»

Sommige kinderen houden op school hun plas
op. Omdat het stinkt op de wc of omdat de deu-
ren niet fatsoenlijk sluiten. Vooral meisjes wor-
den nogal eens afgeschrikt en houden hun plas
een hele dag op. «Dat kan ontstekingen veroor-
zaken», zeggen specialisten. «De blaas is een
spier en als die overrekt wordt, werkt ze niet
meer. Dan kunnen kinderen niet meer plassen.»
Nog volgens de specialisten moet daarom een
middenweg worden gevonden tussen de soms
overdreven hygiéne thuis (vochtige doekjes,
zacht toiletpapier...) en hygiéne op school.

«Hygiene,
3 eeh plivé—=zaak>

Hygiéne is heel persoonlijk en in de eerste
plaats de opdracht van de ouders? Natuurlijk
wel. Toch zijn scholen verplicht gezondheidsop-
voeding te geven. Dat staat in de eindtermen.
Vaak gebeurt dat tijdens de lessen wereldorién-
tatie. Veel scholen werken ook aan projecten
over hygiéne. Maar nog belangrijker is hoe ou-
ders en leerkrachten er zelf mee omspringen.
Krijgen kinderen ook thuis verantwoordelijkheid
om het huis proper te houden of om aandacht te
besteden aan hun eigen lichaamshygiéne?
Hygiéne is meer dan propere toiletten, handen
wassen en tanden poetsen. Het is bijvoorbeeld
ook afval in de vuilnisbak gooien, op tijd gaan
slapen, je rug verzorgen... Hygiéne zorgt ervoor
dat we ons goed in ons vel voelen, dat we res-
pect hebben voor onszelf en de anderen. Dat we
goed kunnen leven en leren.
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