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Sven is tien, maar je zou het hem nauwelijks aangeven. 
Zijn ‘kleine’ broer van acht groeit hem bijna boven het 
hoofd. Tine ziet er misschien vijftien uit, maar ze is er 
pas twaalf. 

Het is alsof ze niet in de juiste klas zit.

Kinderen groeien uit hun kleren. Ze veranderen. 

Stapvoets, maar ieder in zijn eigen tempo. 
Ze verschillen.

In het kleuter- en lager onderwijs is bijna 70 % 
van de ouders tevreden over de manier waarop de 
school rekening houdt met verschillen in de 
geestelijke en lichamelijke ontwikkeling van hun 
kind. In de eerste graad van het secundair 
onderwijs is dat slechts de helft. Op die leeftijd 
zijn kinderen vaak onvoorspelbaar, eigenzinnig 
en ongelijkmatig in hun ontwikkeling.

Iedereen moet door dezelfde fasen. Vroeg of 
laat. Een heel leven lang. Ontwikkeling verloopt 
geleidelijk. Stap na stap leert een kind bewegen, 
denken en handelen. 

Kinderen zijn geen poppen, die zich gedragen 

zoals de ouders of leerkrachten dat willen. 

(Gelukkig maar). Ze zijn individuen, ze hebben 

elk hun eigen persoonlijkheid, eigen interesses 

en hun eigen tempo. Of we daar genoeg 

rekening mee houden? Het ene kind is het 

andere niet.

Secundair

Lager

Kleuter 69

69

54

24

23

36

7

8

10

n (Zeker) akkoord   n Gematigd   n (Zeker) niet akkoord

De vraag aan 6000 ouders:
De school houdt voldoende rekening met 
verschillen in geestelijke en lichamelijke 

ontwikkeling.

(Exclusieve enquête van Klasse voor Ouders bij 
ouders van leerlingen tot en met eerste graad 

secundair onderwijs. Cijfers in procenten.)

KERMIS OP SCHOOL 
p. 2-3

UIT ZIJN BROEK GEGROEID 
p. 4-5

DE NATUUR IN MET KLASSE 
p. 8
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‘t is feest
‘t is feest

Een rode loper, planten en bloemen, volksspelen, 

frietkramen en barbecuekruiden, 

muziek en vooral veel ballonnen. 
Schoolfeesten zijn leuk. 

Ze verstevigen de band met de school. 

Maar zien ouders tussen de vlaggen en wimpels 

ook nog de échte school? 

Het is 
toch niet elk

e dag kermis. 

Gelukkig zijn
 ouders m

eest
al ook 

op andere 
momenten welko

m op sch
ool.

Gert, vader:
«Geen brochures»

«Ik had al veel goede dingen gehoord van de school waar mijn kind nu zit. 
Ik geloof niet in brochures of grote uithangborden die vaak hete lucht 
blazen. Ik vind belangrijker wat de kinderen zeggen die er op school zitten 
(en hun ouders). Dat hoor ik bij de bakker of slager. Ik ben wel met de 
kinderen naar het schoolfeest geweest en dat heeft me overtuigd: een 
dynamische ploeg leerkrachten, geleid door een hardwerkende en goedlachse 
directeur. Een school moet me zelf niet komen vertellen hoe goed ze wel is, 
dat hoor ik liever van anderen.»

Ivette, directrice van een basisschool:
«Elke dag opendeurdag»

«Wij hebben het schoolfeest en de opendeurdag van elkaar gescheiden. Een 
schoolfeest is een feest. Dan ziet de school er anders uit dan elke dag. We 
tonen wat de kinderen hebben gedaan, maar de school is die dag niet in 
haar gewone doen. Daarom stellen we de klassen ook open voor ouders op 
vaste momenten tijdens het schooljaar. Zij maken een afspraak met de 
leerkracht en dan kunnen ze mee de klas in. Eigenlijk een openklasdag 
dus. Ouders kunnen zo zien hoe we werken en wat we belangrijk vinden. De 
ouders zijn daarover niet verbaasd. Ze zijn dat hier gewoon. Eigenlijk is het 
hier altijd opendeurdag.»

Bart, leerling vierde jaar secundair, computerfreak:
«Ik voel me bedrogen»

«De directeur heeft mij gevraagd om tijdens de 
opendeurdag het gebruik van Internet te demonstreren. 
Dat moeten ze mij geen twee keer vragen. Alleen spijtig 
dat wij tijdens de les nooit mogen internetten. Dat is 
alleen voor de leraars. Ik schrok mij een bult de dag van 
de opendeur. Het computerlokaal was tijdelijk versterkt 
met vier extra computers: die van het secretariaat. Zo 
creëer je toch een opgeblazen beeld van de school. 
Ik voel mij bedrogen.»



Agnes, moeder:
«Feesten is plezant»

«Een school moet feesten. Het is gewoon leuk voor iedereen. Kinderen zien hun 
school graag eens in een andere verpakking. Leerkrachten, ouders en kinderen die 
samen feesten, dat schept een band. Maar ik vind het dagelijks contact met de 
leerkrachten aan de schoolpoort veel belangrijker. Ik zit zelf in de stuurgroep van 
het schoolfeest. Het ergert me tijdens de vergaderingen dat sommige leerkrachten 
liever achter de schermen afwassen dan met ouders te praten. Maar natuurlijk leer 
je leerkrachten zo ook op een andere manier kennen. Je ziet wat ze voor hun school 
over hebben, dat ze ervoor leven. Prettig om weten dat onze kinderen in hun 
handen zijn. Maar het is ook belangrijk voor nieuwe ouders dat ze een eerlijk beeld 
krijgen van de school. Het is hier niet elke dag kermis, hé.»

Raymond, directeur van een secundaire school:
«Je moet je school verkopen»

«Een school kan zo goed zijn als ze wil, als ouders dat niet weten sta je nergens. 
Je moet je school verkopen. En dat doe je best op een eerlijke manier. Sommige 
scholen denken dat ze met een opendeurdag of dure brochures en reclamespots 
hun imago kunnen opkrikken. Dat lukt toch niet. Wij hebben in onze school elke 
vorm van reclame afgeschaft. Wij pakken liever uit met onze projecten. Dit 
schooljaar is dat een musical, vorig schooljaar was het een toneel. Zo haal je 
de media zonder dat je ervoor moet betalen. Wij laten de kinderen die in het 
eerste middelbaar zitten een brief schrijven naar de kinderen van het zesde 
leerjaar van de basisschool. In hun brief vertellen ze eerlijk hoe het gaat op onze 
school én ze nodigen hen uit op de opendeur. Mond aan mond reclame, dat werkt 
echt.»

Wanneer ben ik vooral 
welkom op school?

□ altijd
□ om de schoolrekening te betalen
□ op de ouderavond
□ op het schoolfeest
□ als er problemen zijn met mijn kind
□ ook als alles goed gaat
□ ……

Stefan, medewerker van een evenementenbureau:
«Scholen willen opvallen»

«Steeds meer scholen doen een beroep op een evenementenbureau om hun 
opendeurdagen te begeleiden. Ze willen opvallen, een goede beurt maken, ouders 
beïnvloeden in hun keuze. Daarom zijn ze op zoek naar speciale attracties en 
publiekstrekkers. Ballonwedstrijden, volksspelen of schminken doen het 
al lang niet meer. Sommige ouders denken inderdaad dat de school die Dana 
Winner kan uitnodigen en betalen de beste school is. Maar dat is bluf. Een 
opendeurdag moet in de eerste plaats eerlijke informatie geven over de school. 
Animatie komt op de tweede plaats. Wie met veel show en spektakel nieuwe 
leerlingen probeert te lokken, zit verkeerd.»

Ouders krijgen graag een eerlijk 
beeld van de school en willen een 
vlot contact met de leerkracht van 
hun kind. Dat kan bij een open-
deurdag of een schoolfeest. Maar 
gelukkig worden ouders ook steeds 
meer betrokken bij waar het op 
school echt over gaat: opvoeding 
en onderwijs. We hebben het daar-
over deze maand ook in Klasse 
voor Leerkrachten.
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     De ouders van Trui (13) maken zich zorgen. Ze is altijd zo’n gemakkelijk kind geweest. Maa
 

Ze verft haar nagels groen en haar haar purper, hangt hele avonden aan de telefoon te fluister
                         En met wie? Dat mogen ze niet weten. 

    «Het zal de leeftijd wel zijn. 
                                Komt vanzelf weer in orde», zegt iedereen.         Is dat ook zo?

Geert, 10 jaar
Waar ik bang van ben: een spreekbeurt op school en doodgaan
Wat ik haat: dat ouders altijd gelijk hebben
Regels en afspraken zijn belangrijk. Maar ouders kunnen ook 
onderhandelen over regels die minder belangrijk zijn. Kinderen 
voelen zich dan gerespecteerd. Bij het onderhandelen leren ze 
geven en nemen en de ander te begrijpen.
Mijn beste vriend(in): Bram
Geert ontdekt dat ook anderen gevoelens hebben. Als zijn 
vriend Bram verdriet heeft, vraagt Geert waarom en troost 
hem.
Wat ik het liefst doe: computerspelletjes
Geert is een voetballer. Maar hij wordt de jongste tijd heel wat 
minder actief. Hij zit soms uren voor de tv of doet 
computerspelletjes.
Het leukste op school: discussiëren met de meester
Geert denkt niet alleen meer over wat hij ziet en hoort en 
voelt, maar ook over wat hij niet hoort, ziet en voelt. Hij 
houdt ervan zich voor te stellen hoe iets zou kunnen zijn.

Sofie, 5 jaar
Waar ik bang van ben: monsters, donder en 
bliksem
Wat ik haat: opruimen
Kinderen hebben duidelijke grenzen nodig. Die 
testen ze uit. Sofie leert verbanden zien: als ze 
haar speelgoed niet opruimt, kijkt ze vanavond 
geen tv.
Mijn beste vriend(in): mama en Joyce
Sofie wil elke woensdag gaan spelen bij 
vriendjes. Ze ontdekt dat er ook andere 
mensen zijn buiten het gezin en zoekt haar 
eigen plaats.
Wat ik het liefst doe: turnen
Sofie houdt van springen, dansen, zwemmen, 
alles waar veel beweging aan te pas komt. Ze 
kan al goed tussen de lijntjes kleuren.
Het leukste op school: als de juf vertelt
Sofie fantaseert graag. Is wat ze nu vertelt in 
het echt gebeurd of in haar verbeelding? Sofie 
leert het verschil kennen.

Trui, 13 ja
Waar ik bang va
vrienden hebben
Wat ik haat: de
Je zou niet zegg
Trui is al een ec
Mijn beste vrie
Kati heeft een s
tattoo, dus wil T
graag weten of 
Wat ik het liefs
Trui zit in de tu
tekenacademie. 
steeds meer bui
voor de grote sp
naar wie ze is.
Het leukste op 
Trui haalt zelf h
school en past h
studieplanning o
  

eorgpojihniraawueilimteh,diehdnozegnjiz,lorekjirgnalebneenelepsdleebroovjibgelnaaneretkaraknegienjiZ■
■ Elk kind ontwikkelt zich min of meer op dezelfde manier. ■ Maar niet elk kind, zelfs niet in hetzelfde gez
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ar nu?
ren. 

aar
an ben: slechte punten op school, geen 

n
e jongens in de klas
gen dat Trui en Tom in dezelfde klas zitten. 
chte jonge dame. Tom nog een kind.
nd(in): Kati

skateboard, dus Trui ook. Kati heeft een 
Trui dat ook. Maar van haar ouders wil ze 
zo’n tattoo nog weg kan.
st doe: naar de jeugdbeweging gaan
rnclub, de jeugdbeweging en de 
Haar belangstelling en activiteiten komen 
ten de gezinssfeer te liggen. Ze oefent zich 
prong naar het volwassen leven. Ze is op zoek 

school: vakantie en aardrijkskunde
et belangrijkste uit wat ze hebben geleerd op 
het toe in een oefening. Ze maakt zelf een 
op.

Johan, 17 jaar
Waar ik bang van ben: dat ik geen lief zal vinden
Wat ik haat: dat als ik uitga, ik om 2 uur thuis 
moet zijn
Het ene moment doet Johan geweldig verstandig, 
het andere moment alleen maar dwars en 
opstandig. Er zijn jongeren die zonder probleem 
het nest verlaten. Anderen zoeken opzettelijk het 
conflict op om zich te kunnen losmaken.
Mijn beste vriend(in): Elsje
Johan voelt zich soms angstig. Al die 
onzekerheden: een beroep, een lief, de toekomst. 
Hij heeft veel aan zijn vrienden die met hetzelfde 
zitten.
Wat ik het liefst doe: iets gaan drinken met mijn 
vrienden
Johan ziet er bijna volwassen uit. Hij staat soms 
uren voor de spiegel. Zit zijn haar wel goed?
Het leukste op school: bijna afgestudeerd
Volgend jaar moet Johan kiezen: verder studeren of 
niet. Met zijn vrienden en ouders bespreekt hij de 
mogelijkheden. Hij heeft zijn eigen mening en wil 
zelf beslissen. Het is tenslotte zijn leven.

■.njizeztawnesnemtkaamnesnemerednatemtcatnoctehlarooV■.tglovjihtadsjiwrednotehnediehraabreewnjiz,ti
zin, maakt op hetzelfde moment dezelfde ontwikkeling door. ■ Het ene kind is het andere niet. ■

• Een mens word je nooit alleen. Vandaar 
dat ook in Klasse voor Leerkrachten en 
Klasse voor Jongeren deze maand de ont-
wikkeling van kinderen aan bod komt. 
Samen de was ophangen?
• Boeken over de ontwikkeling en opvoe-
ding van kinderen en jongeren vindt u in 
de bibliotheek (non-fictie nr. 416 en 433).
• U kan ook gratis een overzicht van stu-
dies en artikels aanvragen bij de onder-
wijsbibliotheek van het departement 
Onderwijs - Koningsstraat 71 - 1000 Brus-
sel - tel 02-219 79 99 - fax 02-219 77 73. 
(Vermeld ontwikkelingspsychologie.)

Wat ouders doen is belangrijker dan wat 
ze zeggen. Een gezin is een soort mini-
maatschappij waar een kind leert hoe hij 
mens wordt onder de mensen.
1. Als hij zich veilig voelt, zal hij 
gemakkelijker zelfstandig leren zijn. Ouders kunnen kinderen leren omgaan met moeilijke 
situaties die bij het opgroeien horen. Zo zijn ze voorbereid op wat er zou kunnen gebeuren.
2. Hoe goed een kind presteert, heeft vaak te maken met vertrouwen in eigen kunnen. 
Kinderen met zelfvertrouwen vinden alles een uitdaging. Kinderen zonder zelfvertrouwen 
denken: ik kan het toch niet. Bemoediging is voor hen levensnoodzakelijk.
3. Hoe ouder een kind, hoe meer verantwoordelijkheid hij aankan. Krijgt hij die niet, dan liegt 
hij misschien omdat hij denkt dat zijn ouders toch neen zullen zeggen. Ze kunnen hem wel 
vertellen over hun bezorgdheid en hem vertrouwen. Zulke gesprekken helpen hem groot worden.
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Marc is 'verkeersvader'
«De school van onze kinderen ligt aan een drukke en gevaarlijke 
steenweg. Je bent als ouder nooit op je gemak als je de kinderen 
alleen naar school laat gaan. Of we daar niet wat kunnen aan doen, 

vroegen ouders en de direc-
teur zich af. En zo zijn de 
gemachtigde opzichters 
gekomen. We zijn met vijf», 
zegt Marc Plettinckx (38), 
vader van Kelly (7) en 
Michael (10). «Tijdens het 
spitsuur regelen we het 
verkeer op straat. Daar heb-
ben we een cursus voor 

gevolgd. We houden de auto’s tegen, regelen de 
fietsersstroom en de drukte aan de tramhalte. 
Als iemand onze signalen negeert, schrijven 
we zijn nummerplaat op. Dan krijgt hij een 
verwittiging van de politie.
Als ouders kunnen helpen op school, dan 
moeten ze dat doen, vind ik. Ik doe het 
voor de kinderen. Er is niks zo erg als een 
kind verliezen in het verkeer. Als ik zie 
hoe de kinderen, soms zwaar beladen in 

weer en wind naar school komen, dan 
begrijp ik sommige automobilisten niet. Vanmor-

gen nog houden we drie auto’s tegen en een vierde haalt 
die andere toch nog in. Die chauffeur is misschien zelf een ouder 

met een kind. Die moesten ze hier eens een paar dagen als 
gemachtigde opzichter zetten. Hij zou zijn rijgedrag wel aanpassen.
Soms is het zwaar. Ik werk in ploegen en als ik nachtdienst heb, is 
het niet altijd plezant om hier al om acht uur in regen en wind te 
staan. Maar we krijgen veel dankbaarheid. Van de kinderen, de ou-
ders en de leerkrachten. We kunnen op school iets warms drinken. 
En als er een of andere receptie of feestje is, zijn we altijd uitgeno-
digd. Daar doe je het niet voor natuurlijk. Maar het doet wel deugd.»
U kent ouders die actief in het schoolgebeuren betrokken zijn? Of bent 
u zelf zo’n ouder? Stuur uw gegevens met een woordje uitleg naar 
Klasse voor Ouders (OUDERS OP SCHOOL) - Koningsstraat 138 - lokaal 
508 - 1000 Brussel.
Wie meer inlichtingen wil over gemachtigde opzichters kan terecht in 
elk politiekantoor.

Er bestaat een eenvoudige truc om zeven jaar langer te leven. U 
moet er NIETS voor doen. U moet NERGENS aan beginnen. Als u 
er toevallig al mee bezig bent: gewoon stoppen. Iedereen ként 
die truc en iedereen ként de gevolgen. Maar ondanks alles stijgt 
het aantal slachtoffers nog elk jaar. Steeds meer jonge mensen 
(en nu ook meer meisjes en meer vrouwen) trappen in de val. 
Nochtans is één beslissing voldoende voor een uitgespaarde 
wereldreis die zeven jaar mag duren. Als u die gratis reis ziet 
zitten, draait u het blad om en doet u mee. In het andere geval 
doet u gewoon voort zoals u bezig bent. Aan u de keuze.

Roken veroorzaakt longkanker en kan uw leven met zeven jaar inkor-
ten. Iedereen weet dat en toch beginnen steeds meer (jonge) men-
sen eraan. Er zijn maar twee mogelijke oplossingen: er niet aan 
beginnen of meteen stoppen. Alle andere halve maatregelen werken 
niet. Uit recent onderzoek blijkt trouwens dat het vooral moeilijk is 
om het BESLUIT te nemen ermee te stoppen. Dat moet radicaal zijn. 
Dan valt de rest eigenlijk best mee. U doet het gewoon vandaag. En 
boek meteen die uitgespaarde levensreis. (Als u al langer niet rookt: 
wat een geluk en wat een winst!).

O V E R L E V I N G S T I P  3

U wint een 
wereldreis 
van zeven 
jaar

Hamlet Dewit

(Veel en zeer veel vertrouwen in instellingen, cijfers in percentages van de bevolking)

■ 1996     ■ 1997

0 10 20 30 40 50 60 70 80

1. Het onderwijs

2. De gemeentelijke administratie

3. De politie en de rijkswacht

4. De patroons of de werkgevers

5. De Vlaamse administratie

6. De Vlaamse pers

7. De vakbonden

8. De kerk

9. Het Vlaams parlement

10. De Vlaamse regering

11. Het gerecht

12. De Vlaamse politieke partijen
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41,9
39,1
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29,7
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28,8
27,2

21,9
27,1

22,2
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24,7
18,9
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16,7
17,4
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19,6
11,9

10,2
9,6

 2   Vertrouwt u de instellingen?

4  U kan toveren

De gemiddelde Vlaming heeft nog nauwelijks vertrouwen in de instel-
lingen. Dat blijkt uit cijfers van de Administratie Planning en Statistiek. 
Ze gaan er allemaal op achteruit, behalve de Vlaamse pers. Het onder-
wijs scoort goed: 70,5 % van de Vlamingen heeft vertrouwen in het 
onderwijs dat zijn kind krijgt. Dat is ver boven het Europese gemiddelde.
De cijfers kan u vinden in de Vlaamse Regionale Indicatoren voor 1997 
(VRIND 1997). U kan dit lijvig werk voor 500 fr. bestellen bij de Admini-
stratie Planning en Statistiek - ministerie van de Vlaamse Gemeenschap - 
Boudewijnlaan 30 - 1000 Brussel - tel 02-507 58 03 - fax 02-507 58 08.

Kinderen die veel lezen, halen 
betere resultaten op school. Maar 
je kan ze niet verplichten te 
lezen. Hoe ouders hun kinderen toch kunnen stimuleren? Zeven trucs:
Truc 1: Haal kinderboeken in huis: op de salontafel, in de keuken, 
op het nachtkastje... Zo groeit een leesvriendelijke omgeving.
Truc 2: Breng zo veel mogelijk variatie in het leesmenu. Wissel 
leuke, gemakkelijke en grappige boeken af met andere.
Truc 3: Voorlezen is besmettelijk. Als kinderen eenmaal de smaak 
te pakken hebben, hoor je ze zelf met vuur vertellen.
Truc 4: Kies een spannend moment om te eindigen. Zo hebben ze 
er morgen weer zin in.
Truc 5: Blijven voorlezen is de boodschap, ook als de kinderen 
zelf al vlot kunnen lezen.
Truc 6: Ook een strip, een tijdschrift, een handleiding voor de 
walkman: lezen is lezen.
Truc 7: Kinderen stimuleren om te lezen is pas succesvol als 
gezin, school en bibliotheek de handen in elkaar slaan.
Dit zijn slechts zeven van de honderden bedenkingen, voorlees-, lees- en 
boekentips uit «Lees je mee?» (Marita de Sterck), een boek voor ouders 
over leesbevordering. Een schat aan praktische 
informatie over lezen en voorlezen, over bi-
bliotheek en boekenwinkel, over boeken en 
tv. Het boek kost 495 fr. en is verkrijg-
baar in de boekhandel.
Wij hebben hier 50 leuke (voor)lees-
boeken liggen. U maakt kans er eentje 
te winnen als u ons schrijft waarom 
uw kinderen (niet) graag lezen. Stuur 
uw brief of kaartje (met ook de leeftijd 
van uw kind) naar Klasse voor Ouders 
(HOKUS POKUS) - Koningsstraat 138 - 
lokaal 508 - 1000 Brussel.
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Niet iedereen krijgt de kans om na het 
secundair onderwijs verder te studeren. Voor-
al voor meisjes ligt die weg niet altijd open. 
Daarom start het departement Onderwijs een 
uniek project. Het richt zich tot gemoti-
veerde (migranten)vrouwen met een diploma 
secundair onderwijs, technisch of beroepson-
derwijs met een zevende specialisatiejaar. Zij 
kunnen de opleiding Handelswetenschap-
pen en bedrijfskunde beginnen in Gent of 
Antwerpen. De opleiding duurt vier jaar en 
combineert studeren met werken in een be-
drijf. De opgedane bedrijfservaring is een 
mooie troef om na de studies werk te vinden. 
De opleiding is gratis en leidt tot een diplo-
ma hoger onderwijs. Maximum 80 vrouwen 
kunnen aan het project deelnemen.
Voor alle info kan u terecht bij het departement 
Onderwijs van het ministerie van de Vlaamse 
Gemeenschap op het nummer 02-210 51 70 
(Ludwien Cardoen) - fax 02-210 53 72.

Klasse voor Ouders wil ouders en school dichter bij elkaar 
brengen. Ouders informeren is daarom belangrijk. Hoe 
werkt een school? Wat is een schoolwerkplan? Hoe kan ik 
op strafwerk reageren? Waar let ik op bij een oudercon-
tact? Wat zit er allemaal in de boekentas van mijn kind? 
Wat doe ik als mijn kind gepest wordt, leerproblemen 
heeft, hoogbegaafd is? Alleen goed geïnformeerde ouders 
kunnen meedoen en meedenken met de school. Meer 
problemen kunnen dan met succes worden opgelost.
Klasse voor Ouders is er voor ouders van kinderen van 
de kleuterklas tot en met de eerste graad secundair 
onderwijs. Het blad is gratis en kan door elke schooldi-
recteur aangevraagd worden voor álle ouders van de 
school. Het is een initiatief van het departement Onder-
wijs dat met een minimale investering (25 fr. per gezin 
per jaar) de idee van samen school maken wil ondersteu-
nen. Wie Klasse voor Ouders niet krijgt, kan zich abonne-
ren. Dat kost dan wel 200 fr. (voor de verzending van 10 
nummers).
Voor meer inlichtingen: Klasse voor Ouders - Koningsstraat 
138 - lokaal 508 - 1000 Brussel - 02-211 45 64.

In mei verschijnt de laatste 
Klasse voor Ouders van dit 
schooljaar. Er komt er dus 
geen in juni. Maar we slaan 
meteen een dubbelslag: twee 
nummers in één. Vanaf 15 mei 
in de boekentas.

Het gezin speelt een grote rol in hoe een kind 
zich ontwikkelt. Dus ook wat ouders denken. 
Dat las u al op p. 4-5. Maar wat denkt u? Zijn 
de volgende uitspraken waar of niet waar?
1. «Daar is weinig aan te doen.» Bekwaam 
en slim, dat ben je of dat ben je niet.
2. «Ze hebben het van opa.» Karakter is erfe-
lijk bepaald.
3. «’t Is maar een meisje.» Meisjes zijn 
kwetsbaarder dan jongens.
4. «Studeren is voor broekventen.» Vroeger gaan werken maakt je weerbaar.
5. «Je ziet dat ze de jongste is.» Oudste of jongste kind zijn heeft een invloed 
op de ontwikkeling.

(antwoorden)
1. Niet waar. Het zit misschien wel in je, dat bekwaam zijn of niet. Maar de omgeving bepaalt of 
die bekwaamheid zich verder ontwikkelt of niet.
2. Niet waar. Ook hier bepaalt de omgeving hoe dat karakter zich precies ontwikkelt.
3. Niet waar. Jongens zijn kwetsbaarder dan meisjes. Reeds als embryo, maar ook later. Ze zijn 
vaker het slachtoffer van ziekten en vaker onderhevig aan ontwikkelingsstoornissen. Ze kunnen 
slechter tegen stress en verdragen minder pijn.
4. Niet waar. Bij jongeren die studeren is er meer kans dat ze voorbereid zijn op moeilijke 
situaties.
5. Waar. Blijkbaar is het wel zo dat de oudste kinderen uit een gezin, vooral meisjes, gunstiger 
ontwikkelen dan hun jongere broers of zussen als het bijvoorbeeld gaat om relaties of geldzaken.

Leerlingen die met de auto naar school worden gebracht, heb-
ben een zwaardere boekentas dan leerlingen die met de bus, de 
fiets of te voet komen. Dat is één van de opmerkelijke vaststel-
lingen bij de boekentassenactie die het oudercomité van het 
Sint-Lievenscollege uit Gent ondernam. Blijkbaar hebben leer-
lingen die met de auto komen nooit 
geleerd het gewicht van hun boeken-
tas in het oog te houden. De voet-
gangers en fietsers wel: zij moeten 
er immers zelf mee zeulen. Leuk nog 
om weten is dat het leeggewicht van 
de boekentas varieert van 385 gr. tot 
2,5 kg. Onderzoek van Klasse voor 
Ouders vorig jaar toonde aan dat 80 
tot 90 % van de boekentassen te 
zwaar is. Ze wegen zwaarder dan 10 
% van het lichaamsgewicht. Heeft 
iedereen de boekentassen thuis al 
eens gewogen?
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6  De muur

3  Ouders lenen
7  De echte ezels

1  Gratis diploma

Karen (15), Toon (12) en Lieven (6) wonen al een paar jaar bij 
de familie Verheyden, hun pleeggezin. Ze komen goed overeen 
met hun grote (pleeg)zus Lies (20). Of ze nog terugkeren naar 
huis? Dat weten ze zelf niet. Misschien.
Emma (5) kreeg er een broertje bij. Maar haar moeder moet in 
het ziekenhuis blijven en vader is vrachtwagenchauffeur. Geluk-
kig kan Emma voor een tijdje terecht bij een pleeggezin. Ze 
bezoeken bijna elke dag het ziekenhuis.
Soms kunnen ouders niet voor hun kinderen zorgen. Even of 
voor lange tijd. Een pleeggezin kan dan een oplossing bieden. 
Maar dat is geen kleine verantwoordelijkheid. Misschien heeft 
het kind het erg moeilijk gehad en doet hij lastig. Bovendien 

weten pleegouders dat hun pleegkind slechts tijdelijk bij hen ver-
blijft. Jeugdzorg in Gezin vzw begeleidt al dertig jaar pleeggezinnen 
in Vlaanderen.
Gezinnen die meer informatie willen of zich graag kandidaat willen 
stellen, kunnen contact opnemen met Jeugdzorg in Gezin vzw - Afdeling 
Vlaams-Brabant: 015-52 02 00 - Afdeling Antwerpen: 03-281 36 00 - 
Afdeling Oost- en West-Vlaanderen: 052-21 40 62 - Afdeling Limburg: 
089-50 41 83.

Kijk: Een Mens Met Klasse!

Gezien met een sticker van Klasse 
op vehikel of boekentas en wint 
de maandelijkse boeken- of cd-bon 
van duizend frank: 

de familie Mindreau uit Drongen.

Wie één of meer van deze gratis 
stickers van Klasse wil, kan ze 
gewoon aanvragen bij Klasse voor 
Ouders (STICKER) - Koningsstraat 
138 - 1000 Brussel - lokaal 508 - 
02-211 45 64.



Ouders schrijven

«Hoewel wij niet het gevoel hadden dat de 
tv ons leven beheerste, trokken wij begin juni vorig 
jaar resoluut de kabel en de stekker uit het stopcon-
tact. Om het eens te proberen. En wat bleek? De 
oudste dochter (13) had veel minder moeite om zich 
te concentreren op de voorbereiding van haar exa-
mens en had plots duizend en één ideeën over hoe ze 
haar vrije tijd kon invul-
len. De jongste (11) ging 
weer 100 % op in de 
boeken die ze las en nam meer lichaamsbeweging. En 
wij vonden veel rustiger de tijd om tuinklussen af te 
werken, fietstochten en wandelingen te maken of 
gewoon op het terras te zitten keuvelen. Want zelfs 
Terzake en Panorama, hoe interessant ook, kunnen 
spelbrekers zijn als daarvoor al de rest moet wijken.»
(Hilde De Meyst)

«Ik ben kleuterleidster en was tot nu toe 
positief over de uitgaven van Klasse. Ik vind dat in 
de laatste Klasse de tv véél te positief gepromoot 
wordt. Ja, jullie schrijven wel dat “Hoe je ermee 
omgaat” doorslaggevend is, maar dat is net het pro-
bleem. Veel mensen kunnen er niet mee omgaan 
omdat het zo gemakkelijk is. Ik ervaar dat kleuters 
soms ‘s morgens al voor de tv plakken. Omdat het 
voor ouders gemakkelijk is. Ze kunnen de hele zon-

dagmorgen tv kijken. En denken jullie echt dat kin-
deren zelf de tv uitzetten? Ik vind dat bij jullie artikel 
over de Rechten van het Kind een stelregel nr. 13 
moet toegevoegd worden: kinderen hebben het recht 
op correcte begeleiding bij tv en video kijken. Want 
het loopt écht wel fout in véél gezinnen.»
(Lut Lannoye)

«Als men op zondagmorgen met de fiets gaat 
rijden, dan sta je versteld hoeveel tv’s er in de huizen 
reeds vroeg staan te spelen. Als ouder moet dat wel 
heel gemakkelijk zijn. Zo lang de kinderen niet komen 
zeuren dat ze honger hebben, kunnen zij blijven sla-
pen. Dat vind ik erg. Zo vind ik het altijd spijtig dat 
op een verjaardagsfeestje tv mag gekeken worden. 
Samen kijken met je vriendjes, een leuk feest?»
(Marie-Jeanne Adriaens)

«Onze oudste zoon kijkt té veel tv. Hij zit op 
het vierde jaar humaniora en beperkt zijn studie tot 
het strikte minimum. Tv daarentegen vanaf hij thuis-
komt («Mamma, het vieruurtje eet ik aan de tv»), tot 
hij gaat sporten (gelukkig maar) of zelfs tot het sla-

pengaan. Wat ik zo veel mogelijk 
probeer, is met hem aan de tv te zit-
ten en op voorhand in de gids te 

kijken. Ik zet al eens meer een documentaire of na-
tuurfilm op. Dat blijkt hem ook te interesseren. Wat ik 
bij de tv zou willen, is dat er iets zou komen waarmee 
je bepaalde programma’s kan weigeren, 
via een barcode of zoiets.»
(M. Janssen)

«Onze oudste zoon zit midden in 
zijn puberteit en vindt het prachtig om 
dwars te liggen. Na herhaalde vruchteloze 
opmerkingen over zijn scheldtirades, 
besloten we een vloekpotje aan te leg-
gen: 5 fr. per vloek. Na een half uur bleek er al 25 fr. in 
kas. Toen ik hem vertelde dat ik er een aardige bijver-
dienste zou aan overhouden, leek hij toch wel even na 
te denken. Diezelfde dag was nadien opvallend shitvrij.»
(Familie Vossen)

«Mijn zoon zit in het zesde leerjaar. Een jaar 
voorop en nog steeds verveeld. ‘Hoogbegaafd’ heet 
dat met een gevaarlijk woord, want het wekt onbe-
grip («Maar hij maakt toch ook fouten») of onver-
schilligheid («Iedereen is gelijk voor de wet en dif-
ferentiatie is mooi op papier, maar in een klas met 
17 leerlingen...») of soms ronduit agressie («Er zijn 
kinderen met echte problemen waar we ons moe-
ten mee bezighouden»). Op negen jaar schoolcarri-
ère is er één leerkracht geweest die zich zonder 
veel poespas bijzonder heeft ingezet om mijn zoon 
extra te stimuleren, hoewel de klas toen uit 29 
kinderen bestond. Met heel eenvoudige middelen, 
ze heeft er heus geen extra dagtaak van gemaakt. 
Maar vooral: ze schiep een klimaat in de klas waar 
het OK is om te zijn zoals je bent (voor alle kinde-
ren dus) en waar iedereen gestimuleerd wordt om 
zichzelf te ontplooien.»
(Naam en adres bekend op de redactie)

«Ik heb het gevoel dat ik iets moet goed-
maken. Het kan een verkeerde indruk van me zijn, 
maar als ik me probeer te herinneren hoe ik jullie 
enquête van vorig jaar heb ingevuld, dan vrees ik 
dat ik te vlakjes heb geantwoord. Zo van oké, ‘t is 
goed wat jullie doen, ga maar door, voor mij mag 
het wel. Terwijl ik nu het blaadje gewoon verslind 
van het moment dat ik het bespeur, en dankzij die 
flitsende lay-out (die vroeger voor mij niet 

hoefde…) kan het je aan-
dacht gewoon niet ontglip-
pen. En als ik dan lees dat 
jullie zowel naar ouders als 
naar leerkrachten toe de-
zelfde hete hangijzers be-
handelen, dan oefenen jul-
lie zowaar een functie uit 
van bruggenbouwers, we-

genleggers, smaakmakers en noem maar op. Méér 
dan klasse is het om ideeën bij mensen los te we-
ken, het beste in hen naar boven te halen, en dat 
op een zeer verteerbare manier.
(Linda Dedeurwaerder)

We krijgen veel brieven. Zoals deze selec-
tie van reacties. Uw brieven zijn een per-
manente bron van inspiratie voor ons. 
Misschien ook voor anderen. Daarom pu-
bliceren we ze graag. Schrijf uw verhaal, 
grote of kleine frustratie, vragen of beden-
kingen naar Klasse voor Ouders - Konings-
straat 138 - lokaal 508 - 1000 Brussel.

Hoe een schaatsenrijder over het water 
sjeest? Of er nog leven is in schijnbaar 
dood slootwater? Waarom dieren een win-
terslaap houden (en hoe ze wakker wor-
den)? Respect opbrengen voor de natuur 
kan pas als we de wonderen van die na-
tuur ontdekken. We hebben daar geen 
speciale ogen voor nodig. Maar misschien 
wel iemand die over onze schouders mee-
kijkt: de natuurgidsen van Natuurreservaten vzw, bijvoorbeeld. Zij helpen ons met verwon-
dering kijken naar kleuren en vormen van insecten, vogels, dieren, bomen en bloemen.

Natuurreservaten vzw is de grootste natuurvereniging in Vlaanderen. Ze beheert zelf 200 
natuurterreinen. Op zondag 17 en 24 mei 1998 houdt ze haar Open Natuurdagen: ruim 
70 gratis activiteiten in en om de mooiste stukjes natuur in Vlaanderen. Een dauwtrip voor 
vroege vogels, tientallen wandelingen voor uitslapers en speurtochten voor de avonturiers. 
En daar kan iedereen gratis naartoe. Als kinderen voelen dat hun ouders begaan zijn met de 
natuur, is er veel kans dat zij hun betrokkenheid overnemen. Vraag een gratis programma-
overzicht van alle activiteiten tijdens de Open Natuurdagen. Knip meteen de bon uit.

Voor lezers van Klasse is er een extraatje. Samen met Natuurreservaten vzw nodigen we 
1000 kinderen (tussen 6 en 14 jaar) uit voor acht exclusieve natuuractiviteiten (van 
ongeveer twee uur) in acht prachtige reservaten. Ouders kunnen ter plekke een ander pro-
gramma volgen. Voor deze exclusieve natuurtochten moet u uw kinderen wel inschrijven. 
Daar gebruikt u de bon voor. Als uw kinderen bij de gelukkigen zijn, krijgt u per post een 
persoonlijke uitnodiging met alle praktische info. Wie geen uitnodiging krijgt, is toch wel-
kom op alle andere activiteiten die ter plaatse worden georganiseerd.

Ruimte voor natuur
ACTIE     MET KLASSE DE NATUUR IN

Knip deze bon uit, kleef hem op een briefkaart en stuur hem naar 
Natuurreservaten vzw, Kon. St. Mariastraat 105 - 1030 Brussel - 
tel: 02-245 43 00 - fax 02- 245 39 33 - e-mail: NR@bitserv.com

NATUURRESERVAAT MET KLASSE
M Ja, ik ontvang graag een gratis brochure met het volledige pro-
gramma-overzicht van alle activiteiten van de Open Natuurdagen 
op 17 en 24 mei 1998.
M Wij schrijven …. (aantal) kinderen in voor een exclusieve (gratis)

natuurtocht met Klasse in:
M de Fonteintjes (Blankenberge - 17 mei)
M de Bourgoyen-Ossemeersen (Gent - 17 mei)
M het Galgenschoor (Lillo - 17 mei)
M de Blankaart (Diksmuide - 17 mei)
M de Rammelaars (Gerhoeven-Ham - 17 mei)
M het Floordambos (Melsbroek - 24 mei)
M het Mechels Broek (Muizen - 24 mei)
M de Broekelei (Keerbergen - 24 mei)

Als onze kinderen bij de gelukkigen zijn, krijgen we tijdig een persoon-
lijke uitnodiging toegestuurd met alle praktische informatie.

Naam:

Adres:
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